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lfjrk] tkxksjh 

 
[kk| ,oa vkiwfrZ foHkkx }kjk ts- ts- dyLVj cokuk] ubZ fnYyh esaa 16 fnlacj 2006 dkss ,d f'kfoj dk vk;kstu fd;kA bl f'kfoj esa [kkk| vkiwfrZ 
foHkkx ds mPPkre vf/kdkjh& vk;wDr Jhefr uwru xqgk fclokl] ldZy lykgdkj lfefr lnL;] ukxfjd fuxjkuh lfefr lnL; vksj Lo;a lsoh laLFkkvksa ds 
lnL;ksa] tkxksjh o cokuk fuxjkuh lehfr us f'kjdr dhA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
f'kfoj ds ckjs esa [kk| laHkj.k foHkkx us dkQh izpkj izlkj fd;k FkkA lekpkj i=ksa esa Hkh ckj&ckj tkudkjh nh tk jgha Fkh Abu foKkiuksa ds vuwlkj 
f'kfoj dk mnn~s'; jk'ku dkMZ /kkjdksa dh cqfu;knh leL;kvksa dks lquuk vkSj Lo;a lsoh laLFkkvksa@vkj-MCY;q-,- ds lkFk :c: gksuk FkkA vke turk dh [kk| 
laca/kh fnDdrksa dks lquus vkSj muds vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh nsus dk FkkA foKkkiu ds tfj;s yksxksa ds fnyksa fnekx esa mEehn tkxh fd bl f'kfoj ds 
ls mUgs dN jkgr fey ik,xhAs  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



IkksLVj dk;Z'kkyk 
f'kfoj dk Qk;nk gj dksbZ ys ik, bl lksp ds lkFk ge yksxksa us f'kfoj ds izpkj izlkj gsrw geus 
fuxjkuh lehfr vkSj yM+fd;ksa ds lkFk iksLVj dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k ftlesa f'kfoj lwpuk lacaf/kr 
iksLVj cuok,A bl dk;Z'kkyk esa yM+fd;ksa vkSj efgykvksa us viuh eu dh ckr jaxksa vkSj czq'k ds 
ek?;e ls iksLVjksa esa latksbZA bu iksLVjksa dks bykds dh xfy;ksa o vU; txg tkudkjh QSykus ds mnn~s'; 
ls efgykvksas us vius bykds esa fpidk, ftlls T;knk ls T;knk yksxksa dks f'kfoj dh lwpuk feys vkSj 
yksx viuh Hkkxhnkjh fuHkk ldsaA 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



xyh ehfVax 
 
gj CykWd esa xyh ehfVaxksa dss }kjk f'kfoj dh tkudkjh ds lkFk lkFk jk'ku ls lacaf/kr leL;kvksa ij Hkh ehfVax gqbZA xyh ehfVax esa ppkZ ds nkSjku yksxksa us 
crk;k fd mUgs jk'ku ls lacaf/kr dbZ fnDdrksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA jk'ku esa /kka/kyh] de jk'ku fn;k tkuk] feykoV] jk'ku dh vfu;ferrk] ekid 
;a= Bhd ugha gksuk] dkMZ dk lgh le; ij ugha cuuk vkSj lgh tkudkjh ugha feyuk] vkfn leL;kvksa dk ft+dz fd;kA ,dy efgyk o fodykax efgyk 
Hkh Fkha ftuds dkMZ [kks tkus vkSj fQj uk cuus dh leL;k Hkh fudy dj vkbZaA  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



cokuk bZ CykWd esa vfXudkaM 
ts-ts- dksyksuh cokuk ds fuokfl;ksa dh lu 2007 dh 'kq:vkr [kq'kuqek ugha jghA ge yksx ?kj ?kj tkdj yksxksa dks dsai esa 'kkfey gksus ds fy, tkudkjh 
ns jgs FksA blds fy, yksxksa ls tkdj ckrphr] xyh ehfVax vkSj fuxjkuh lfefr ds lkFk lkIrkfgd cSBdksa dsa ckjs esa crk jgs FksA blh nkSjku 
06@12@2006 cokuk ds bZ CykWd esa Hkh"k.k vkx yxus ds dkj.k yxHkx 326 ifjokj izHkkfor gq,A losZ }kjk feyh tkudkjh ds vuwlkj 11 yksxksa ds jk'ku 
dkMZ ty x, FksA X;kjg yksxksa ds MqIyhdsV jk'ku dkMZ ds fy, iqfyl LVs'ku esas tkdj ,Q-vkbZ- vkj- ntZ  djokus esa geus enn dhA lcls cM+h rkTtwc 
dh ckr gS fd vkx esa yksxksa dk lc dqN ty x;k FkkA ,sls esas yksxksa dks lkS :i;s ds LVsEi isij esa lR;kfir djds nsuk Fkk fd mudk ?kj ty tkus ds 
dkj.k jk'ku dkMZ vkx dh pisV esa vk x;k gSA lc dqN xaok nsus okys yksxksa ls D;k bl rjg :i;ksa dh ekax dh tkuh pkfg,\ vxj vkink esa dkMZ 
ty tkus@[kks tkus oky leL;k vkrh gS rks MqIyhdsV jk'ku dkMZ cuokus dh D;k izfdz;k gS bl ckjs esa yxkrkj jk'ku nQrj esa pDdj yxkdj Hkh dkMZ 
cuokus dh izfdz;kvksa ds ckjs esa v/kwjh tkudkjh nh xbZA iwjh foLr`r tkudkjh ikus ds fy, cokuk ds yksxksa us lwpuk ds vf/kdkj ds rgr ,Iyhds'ku Mkyh 
ftlls mUgs lanHkZ foHkkx ls tkudkjh izkIr gks ldsA 

 



fuxjkuh lfefr 
 
cokuk esa efgykvksa dk lewg tks fuxjkuh lfefr uke ls tkuk tkrk gS lewnk; esa lfdz; :i ls dk;Z dj jgk gSA fuxjkuh lfefr bykds dh fuxjkuh 
djrh gSa vkSj vxj dgha dksbZ leL;k vkrh gS rks leL;k dks lkIrkfgd cSBd esa j[krh gSA cSBd esa leL;k ds funku ds fy, ppkZ dj mlesa ls Bksl 
j.kfufr;ksa ds lkFk dkjZokbZ djrh gSA tc fuxjkuh lfefr dh efgykvksa dks irk pyk fd muds vius bZykds esa dsai dk vk;kstu gks jgk gS vkSj mlesa 
mudh jk'ku vkSj jk'ku dkMZ ds leL;kvksa ds ckjs esa lquokbZ gksxh rks cgqr [kq'k gqbZA efgykvksa dks yxk fd vc muds ikl viuh ckr j[kus dk ,d 
t+fj;k gSA tc muls geus iwNk fd ekbZd ij cksyuk gksxk D;k vki cksysaxhA efgykvksa dk tokc Fkk] ßD;ksa ugha ;s rks gekjh viuh leL;k gSÞ  
vxj ge vc ugha cksys rks dc cksysaxsAA  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Oksk gekjs xhr dks jksduk pkgrs gSa 
 
bl f'kfoj esa vius gd+ksa ds fy, c<+ p<+dj cksyus okyh turk vkSj vU; ljdkjh vf/kdkjh nksuksa gh feydj csgn tksf'kys ekgkSy esa viuh viuh ckrsa 
cksyus dks rS;kj FksA [kklrkSj ls fuxjkuh lfefr dh efgyk,aA fuxjkuh lfefr dh lnL;ksa ds fy, viuh vki chrh dgus ds fy, ;g cgqr vPNk ekSdk 
FkkA bl ekSds dks fdlh Hkh dher esa oks vius gkFk ls xaokuk ugha pkgrh FkhaA blfy, dSEi okys fnu tYnh ls viuk dke /kke tYnh ls [kRe dj rS;kj 
gksdj f'kfoj esa viuh ckr j[kus ds fy, dk;Zdze esa viuh Vksyh ds lkFk mifLFkr FkhaA bl mEehn ds lkFk dh bl f'kfoj esa mudh leL;kvksa dks lquk 
tk,xk vkSj buls fuiVus ds fy, dqN r; fd;k tk,xkA exj mudk tks'k fujk'kk esa cny x;kA eap ij dfe'uj] ,e ,y , o vU; yksxksa us viuh 
viuh ckr j[kh ij tSls gh fuxjkuh lfefr dh efgyk us viuh ckr j[kus ds fy, ekbZd Fkkek rks ekbZd dk dusD'ku dkV fn;k x;kA gekjs ckj ckj 
iwNus ij] fd vkSjrksa dks D;wa ugha cksyus fn;k tk jgk gS] eap lapkyd bl loky dk tokc ugha ns ik jgs FksA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
enn dkamVj 
 
dsai vk;kstdksa ds vuwlkj f'kfoj esa leL;kvksa dks lquuss] f'kdk;rsa ntZ djus] QkeZ forj.k] QkeZ tek djkuk] dkMZ esa uke p<+uk ;k gVkuk] tks dkMZ 
cudj rS;kj gks x, gSa muds forj.k vkfn ds fy, dkamVj gksaxs muesa ftEesnkj vf/kdkjh gksaxs tks yksxksa dks enn miyC/k djk,saxsA`̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀exj vk'p;Z dh ckr gS 
f'kfoj esa fu;qDr vf/kdkfj;ksa dks viuh Hkwfedkvksa ds ckjs esa Li"V tkudkjh ,d fnu igys 'kke dks nh xbZ FkhA  
 

 
 
 
 
 
 
 



 
dsai ds fnu dE;wfuVh gkWy tgka ij enn dkamVj miyC/k Fks] ogka ij yksxksa dk rkark yxk gqvk FkkA jftLV~s'ku dkamVj esa yksx >q.M esa jk'ku leL;k dks 
ysdj vk jgs FksA dsai esa yksxksa dks dbZ leL;kvksas ls :c: gksuk iM+kA dsai ds ckjs esa lekpkj i=ksa esa gj ckj lqf[kZ;ksa esa crk;k tk jgk FkkA yksx cM+h 
nwj nwj ls /kDds [kkrs gq, igqaps FksA brus yksxksa dks lEHkkyus dh iwjh O;oLFkk gksuh pkfg, Fkh tks dsai esa ugha fn[kkbZ ns jgh FkhA ijs'kku] grk'k] csgky 
yksxksa dh HkhM+ viuh viuh ,Iyhds'ku dks ysdj b/kj m/kj tkrs fn[kkbZ ns jgh FkhA yksxksa dh /kDdk eqDdh] HkhM+ ds dkj.k dke ugha gks ik jgk FkkA dsi 
vk;kstdksa dh rS;kjh fdruh dPph Fkh] ;g lkQ irk py jgk FkkA dqN gh feUkVksa esa QkeZ [kRe gks x, FksA yksxksa dh iwNrkN dks vf/kdkjh ut+jvankt dj 
jgs FksA cgqr yksx vyxk vyx dksyksfu;ksa ls v[k+ckj dh e'kgqfj;ksa dks Ik<+dj cokuk esa viuh leL;k dks ysdj vk,s FksA ysfdu mUgs crk;k x;k fd ;s 
dsai flQZ cokuk fuokfl;ksa ds fy, gSA var esa yksxksa dks /kDds ekjdj ckgj fudkyuk x;kA lHkh vf/kdkjh viuh&viuh xkM+h dh /kwy mM+krs gq, cokuk ls 
fudy x,A 

 
 
 
 
 



dsai ds ckn viuh f'kdk;krsa o vkdzks'k ds lkFk yksxksa dh HkhM+ tkxksjh ds nQrj esa vk igqqaphA ,sls esa gekjs lkFkh ,Q ,l vks ds nQrj ls QkeZ ysdj 
vk, vkSj bUgs Hkjus esa yksxksa fd enn dhA gekjs QkeZ ekaxus ij vxys fnu gesa N ?kaVs [kM+s jgdj bartkj djus ds ckn gh QkeZ eqgS;k djok, x,A  
 

 
 
dsasi D;ksa vlQy jgk 
 
gekjh ut+j esas dsai ds vlQy gksus dk lcls cM+k dkj.k foHkkxh; LVkQ o yksxksa ds chp dh nwjh gSA vk'kp;Z dh ckr gS fd vf/kdkjh yksxksa dh grk'kk 
vkSj jk'ku nqdku ekfydksa ds izfr xqLls dks fcydqy ugh igpku ik,A oknk Fkk fd yksxksa dks viuh ckr j[kus dk ekSdk feysxkA ysfdu tc yksx dqN 
vfiz; lR; j[kus yxs rks mudk ewag can dj fn;k x;kA dsai vk;kstdksa ds vuwlkj yksxksa ds ßvuw'kklughurkÞ dh otg ls gh dsai vlQy gqvkA t+kfgj 
gS fd bl ckjs esa yksxksa dh lksp dqN vyx gSA  
 
 



 
yksxksa ds dqN loky 
 
bl dsai dks ysdj yksxksa ds dbZ loky gSA 
 
� vxj dsai vk;kstu yksxksa dh f'kdk;rksa dh lquokbZ ds fy, Fkk rks yksxksa dks cksyus dk ekSdk D;ksa ugha fn;k x;k\ 
� vxj dsai flQZ cokuk ts ts dyLVj ds fy, Fkk rks lekpkj e'kgqfj;ksa dh lqf[kzZ;ksa esa lcdks vkus ds fy, D;ksa izksRlkfgr fd;k x;k Fkk\  
� vxj dsai esa gh ,Iyhds'ku QkeZ bdVBs djus Fks rks i;kZIr QkeZ D;ksa ugha miyC/k Fks\ 
� dsai vk;kstu ds lapkyu ds fy, LVkQ dks fiNys fnu 'kke dks gh tkudkjh D;ksa nh tk jgh Fkh\  

 

 



 
foHkkx }kjk bl dsai vk;kstu dh vxqokbZ iz'kalfu; gSA ge mEehn djrs gSa fd vkxs Hkh ,sls dsai gj {ks= esa gksa ftuds vk;kstu esa cokuk ds bl dsai ds 
vuqHkoksa dks /;ku esa j[krs gq, lq/kkj yk, tk,saxsA viuh rjQ ls ge bl dsai ds vuqHko dks T+;knk ls T+;knk yksxksa ds lkFk ckaVuk pkgrs gSa rkfd os bl 
tkudkjh ds tfj;s [kk| o vkiwfrZ foHkkx dh dkjZokbZ;ksa dks le> ik,a vkSj vius vf/kdkjksa dks gkfly dj ik,aA  
 
dsai dh xfrfof/k;ksa dk fofM;ks nLrkosthdj.k tkxksjh }kjk fd;k x;k gSA izfr;ksa ds fy, tkxksjh ls laidZ djsaA(www.jagori.org) 


