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enuiqj [kknj esa yM+fd;ksa o yM+dksa dh lqj{kk] fnYyh
bl fjiksVZ esa enuiqj [kknj ds lkr CykWdksa esa 2010 esa tkxksjh }kjk pyk, x, ^;qok ,oa lqj{kk* 

vfHk;ku ds nwljs pj.k esa feyh miyfCèk;ksa vkSj pqukSfr;ksa dk lkj&ladyu fd;k x;k gSA 

enuiqj [kknj fnYyh dh ,d iquokZl dkWyksuh gS tgka rdjhcu 8]000 ifjokj jgrs gSaA 2009 

esa blh leqnk; esa tsaMj vkSj vfèkdkjksa ls tqM+s eqíksa ij leqnk; esa tkx:drk QSykus vkSj leqnk; 

o ifjokjksa ds Hkhrj efgykvksa dh lqj{kk ls lacafèkr fparkvksa dks lkeus ykus ds fy, ;qok efgyk 

o iq#"k usrkvksa ds chp dke fd;k x;k FkkA ekStwnk fjiksVZ 2009 ds ,d vfHk;ku dh vxyh 

dM+h gSA

yxkrkj nks lky rd fd, x, bl dke ls tkxksjh bl leqnk; ds ;qokvksa rd igqapus esa dke;kc 

jgk gS vkSj mUgsa fy, ,d ^vyx rjg dh ifjfèk* x<+us o gkfly djus ds fy, vius ifjos’k dks 

le>us&cw>us esa enn nh gSA ;s ,slh ifjfèk gS ftlesa ;qofr;ka ;s eglwl dj ldrh gSa fd mudks 

fu’kkuk ugha cuk;k tk jgk gS] mudk mRihM+u ugha fd;k tk jgk gS( fd os fgalk vkSj fgalk dh 

^vk’kadk* ls eqDr thou ds ckjs esa lksp ldrh gSa( fd cLrh ds ;qok vius ifjokjksa o leqnk;ksa ds 

lkFk feydj tsaMj lekurk dks lkdkj djus ds fy, ,d vuqdwy okrkoj.k cukus esa ;ksxnku 

ns ldrs gSa D;ksafd blls lHkh ;qokvksa dks vius leqnk; dh 'kDy&lwjr r; djus vkSj csgrj 

thou lqfuf’pr djus esa enn feyrh gSA

bl izfØ;k ds dbZ pj.k Fks & bykds dk uD’kk rS;kj djuk] ftlesa efgykvksa dks è;ku esa j[krs 

gq, lqj{kk vkWfMV i)fr ls cqfu;knh <kaps dh :ijs[kk o xq.koÙkk dk fo’ys"k.k Hkh 'kkfey Fkk( 

,d&nwljs ls lh[kuk( foospukRed le>] usr`ro vkSj Locksèk dks c<+kuk( vkSj ;s lqfuf’pr 

djuk fd bu yksxksa dh vkoktsa leqnk; vkSj LFkkuh; fudk;ksa ls vkx eq[; lacafèkr i{kksa vkSj 

QSlyk ysus okyksa rd Hkh igqapsa rkfd os cnykoksa dk lw=ikr dj ldsaA

vafre fjiksVZ
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bl dk;ZØe ds rgr dbZ NksVs&NksVs exj csgn mRlkgtud dne mBk, x, gSaA ;gka dh 

;qofr;ka vkSj ;qod cnyko ds vius fotu ds lkFk O;kid leqnk; ¼rdjhcu 1-5 mRlkgtud 

lans’k fy[ks gSaA ,d&nwljs ls lh[kuk Hkh ldkjkRed ÅtkZvksa dks fn’kk nsus vkSj ;qok usrkvksa 

}kjk vius tSls nwljs yksxksa dks ;s crkus dh ,d dkjxj i)fr Fkh fd os efgykvksa ds ckjs esa 

izpfyr vlaosnu’khy rkSj&rjhdksa dks fdl rjg pqukSrh ns ldrs gSa vkSj tsaMj vkèkkfjr fgalk 

dks jksdus ds fy, D;k dne mBk ldrs gSaA

lqj{kk vkWfMV ds urhtksa ls irk pyrk gS fd ;gka lkoZtfud cqfu;knh <kaps dh :ijs[kk o 

j[k&j[kko cgqr ukdkQh gSA ;gka i;kZIr ykbfVax] lkQ&lqFkjs lkoZtfud 'kkSpky;ksa vkSj 

xanxh o vlkekftd rRoksa ls vktkn ikdks± dh Hkkjh t:jr gS rkfd efgyk,a o yM+fd;ka 

lqjf{kr eglwl dj ldsa vkSj bu lqfoèkkvksa dk vklkuh ls bLrseky dj ldsaA

bl izfØ;k esa ;gka 100 ^ifjorZudkeh* ;qofr;ksa o ;qodksa dk ,d dksj xzqi rS;kj gqvk gSA bu 

yksxksa us viuh csn[kyh vkSj gkf’k;kdj.k dks lekt esa vk jgs O;kid cnykoksa ds lkFk tksM+dj 

ns[kuk vkSj [kqn vius joS;s o O;ogkjksa dh iM+rky djuk 'kq: dj fn;k gSA os bl ckr dks 

le>us yxs gSa fd vius vfèkdkjksa ds fy, fdl rjg vkokt mBk;h tk ldrh gSA lgHkkxh vkSj 

izHkkoh lapkj i)fr;ksa ds tfj, os viuh vkokt cqyan djus vkSj viuh LolÙkk ¼,tsalh½ dks 

O;Dr djus esa dke;kc jgs gSaA

bl vfHk;ku us dbZ lacafèkr i{kksa dks lfØ; dj fn;k gS vkSj lqj{kk vkWfMV ds urhts 

lkeqnkf;d ppkZvksa] tulquokb;ksa vkSj LFkkuh; o jkT; Lrjh; ljdkjh fudk;ksa ds lkFk gksus 

okyh ,Moksdslh] 'kkldh; fudk;ksa vkSj lk>hnkj LoSfPNd laxBuksa dks izHkkfor djus yxs 

gSaA bl izfØ;k ls lkekftd iz;ksxksa dk tks flyflyk 'kq: gqvk gS mudks efgykvksa o yM+fd;ksa 

dh csgrj lqj{kk ds fy, pyk, tk jgs nwljs leqnk; dsafnzr iz;klksa esa Hkh 'kkfey fd;k  

tkuk pkfg, A
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i`"BHkwfe

efgykvksa ds fy, lqj{kk dk vHkko tsaMj 

vlekurk dks lekIr djus ds jkLrs esa ,d cgqr 

cM+h pqukSrh gSA lqj{kk ds bl vHkko ls efgykvksa 

dh vkoktkgh ij vadq’k yx tkrk gS vkSj os vius 

leqnk; esa crkSj ukxfjd iwjh rjg vktknh ls 

fgLlsnkjh ugha dj ikrhaA ;s ,d ,slk elyk gS 

tks nqfu;k Hkj ds 'kgjksa dh djksM+ksa efgykvksa o 

yM+fd;ksa dks izHkkfor dj jgk gSA efgykvksa dh 

tsaMj vlekurk ds dkj.kksa vkSj izHkkoksa rFkk 

efgykvksa dh lqj{kk dk vHkko] ;s nksuksa vkil 

esa tqM+s gq, cgqvk;keh loky gSa tks efgyk fojksèkh 

fgalk] cqfu;knh lsokvksa o jkstxkj rd igqap] 

vPNs vfHk’kklu] 'kgjh fu;kstu] jktuhfrd 

lgHkkfxrk tSls ukuk izdkj ds eqíksa dks izHkkfor 

djrs gSaA

Hkkx 1

efgykvksa dh lqj{kk

fnYyh vHkh Hkh efgykvksa ds fy, vlqjf{kr cuh 

gqbZ gSA efgykvksa ds fo#) gksus okys vijkèkksa 

dk jk”Vªh; vkSlr 14-1 izfr’kr gS tcfd fnYyh 

esa ,sls vijkèkksa dh nj 27-6 izfr’kr ntZ dh 

xbZ gSA ;s gSjrxsat vkadM+s jk”Vªh; vijkèk fjdkMZ 

C;wjks ¼,ulhvkjch½ }kjk tkjh fd, x, gSaA buesa 

cykRdkj] ngst gR;k] tksj&tcnZLrh vkSj ifjokj 

ds Hkhrj ;kSu mRihM+u tSls xaHkhj vijkèk Hkh 

‘kkfey gSaA fnYyh ds ckn vkaèkz izns’k dk LFkku 

vkrk gS tgka bl rjg ds 26-1 izfr’kr vijkèk 

ntZ fd, x, gSaA 10 yk[k ;k mlls T;knk 

vkcknh okys ns’k ds 35 fo’kky ‘kgjksa esa gksus 

okyh cykRdkj dh lkjh 1693 ?kVukvksa esa ls 

33-2 izfr’kr ¼;kuh 562½ ?kVuk,a vdsys fnYyh 

esa ?kVrh gSaA fjiksVZ esa ;g Hkh crk;k x;k gS 

fd efgykvksa dks vigj.k vkSj vxok dj ysus 

ds 2409 ekeyksa esa ls Hkh 37-4 izfr’kr 

;kuh 900 ekeys fnYyh esa gh gksrs gSaA cPpksa 

ds fo#) gksus okys vijkèkksa dh lwph esa Hkh 

fnYyh lcls Åij gSA ihVhvkbZ us ,ulhvkjch 

dk gokyk nsrs gq, crk;k gS fd cPpksa ds fo#) 

gksus okys vijkèkksa dk jk”Vªh; vkSlr 1-4 izfr’kr 

gS tcfd fnYyh esa ,sls vijkèkksa dh la[;k 6-5 

izfr’kr gSA

L+=kksr % fn fganw] 4 flracj 2006
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m	 lHkh oxks± dh efgykvksa dks vius jkstejkZ 

thou esa mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

15&19 o"kZ vk;q oxZ dh Ldwy vkSj dkWyst 

tkus okyh yM+fd;ka vkSj vlaxfBr {ks=k dh 

efgyk dkexkjksa ds lkeus ;s [krjk lcls T;knk  

jgrk gSA

m	 ;g mRihM+u fnu esa Hkh gksrk gS vkSj jkr 

esa Hkh] reke rjg ds lkoZtfud LFkkuksa ij 

gksrk gS ftuesa ,dkar vkSj HkhM+ Hkjs] nksuksa 

rjg ds LFkku 'kkfey gSaA

m	 lkoZtfud okgu] [kklrkSj ls clsa vkSj 

vkSj lM+dksa ds fdukjs ,sls LFkku gS tgka 

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks T;knk ;kSu 

mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk gSA

m	 efgykvksa us crk;k fd mUgsa lcls T;knk 

ekSf[kd mRihM+u ¼NhaVkd’kh vkSj QfCr;ka 

dluk½ vkSj vka[kksa ls mRihM+u ¼?kwjuk vkSj 

xans <ax ls ns[kuk½ rFkk 'kkjhfjd mRihM+u 

¼Nwuk@nckuk] Åij >qduk vkfn½ lcls vke 

;kSu mRihM+u jgs gSaA efgykvksa] iq#"kksa vkSj 

^lkekU; izR;{knf’kZ;ksa* dh ckrksa ls bl ckr 

dh rLnhd gks  pqdh gSA

m	 gj rhu efgykvksa esa ls yxHkx nks efgykvksa 

us crk;k fd mUgksaus fiNys ,d lky esa 2&5 

ckj ;kSu mRihM+u dk lkeuk fd;k gSA

m	 gj ikap esa ls rhu efgykvksa us crk;k fd 

mUgksaus u dsoy fnu <yus ds ckn cfYd  

fnu esa Hkh ;kSu mRihM+u dk lkeuk fd;k gSA

m	 ,sls yksxksa esa iq#"kksa vkSj ^lkekU; 

izR;{knf’kZ;kas* dk vuqikr T;knk gS & ;kuh 

izR;sd 10 mÙkjnkrkvksa esa ls yxHkx 9 

& ftUgksaus vaèksjk gksus ds ckn vkSj fnu 

esa efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u gksrs  

ns[kk gSA

m	 [kjkc cqfu;knh <kapk ¼ftlesa [kjkc ;k 

vuqifLFkr LVªhV ykbV~l Hkh 'kkfey gSa½] 

bLrseky ds fy, v;ksX; QqVikFk] lkoZtfud 

'kkSpky;ksa dk vHkko] u’khyh nokvksa vkSj 

'kjkc dk [kqysvke lsou efgykvksa dh 

lqj{kk ds vHkko ds ihNs eq[; dkj.k  

jgs gSaA

m	 viuh lqj{kk dk ftEek Hkh efgykvksa ds gh 

Åij gSA os dksf’k’k djrh gSa fd dqN [kkl 

LFkkuksa ij u tk,a] 'kke <yus ds ckn ?kj esa 

gh jgsa] [kkl rjg ds diM+s igusa vkSj fepZ 

dk Lizs vkSj ls¶Vh fiu vkfn lkFk ysdj pysa 

rkfd viuh fgQktr dj ldsaA

m	 efgykvksa dh ,d cM+h la[;k] yxHkx 68 

izfr’kr us mRihM+u dk fojksèk fd;k gS vkSj 

fofHkUu izdkj ls geykoj dk lkeuk fd;k 

gS & tSls % iyV dj tokc nsuk] ifjokj 

vkSj nksLrksa ls enn ekaxukA

m	 'kgjksa dks lqjf{kr cukus vkSj ,d T;knk 

vuqdwy okrkoj.k x<+us esa ;qokvksa lfgr 

lHkh vke yksxksa dks lk>hnkj vkSj laosnu’khy 

cukus ds yxkrkj iz;kl djuk t:jh gSA

2010 vè;;u ds eq[; fu"d"kZ %
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tsaMj vkèkkfjr fgalk vkSj lqj{kk ds fo’ys"k.k dh 

:ijs[kk vc fgalk ds dsoy QkSjh vk;keksa rd 

lhfer ugha gS cfYd blesa cqfu;knh <kaps] uxj 

fu;kstu vkSj iz’kklu ls lacafèkr lHkh vk;keksa 

dk fo’ys"k.k fd;k tkus yxk gSA

gkfy;k vè;;uksa ls irk pyrk gS fd jk"Vªh; 

jktèkkuh {ks=k fnYyh ds cgqr lkjs lkoZtfud 

LFkkuksa ij vkSj fnu o jkr ds gj le; efgyk,a 

vlqjf{kr eglwl djrh gSaA

fofHkUu oxks±] O;olk;ksa dh efgyk,a HkhM+ Hkjs 

vkSj ,dkar] lHkh rjg ds LFkkuksa ij yxkrkj 

vkSj fofHkUu izdkj dk ;kSu mRihM+u >syrh gSaA 

os lkoZtfud okguksa] dkjksa] cktkjksa] lM+dksa] 

lkoZtfud 'kkSpky;ksa vkSj ikdks± esa ;kSu mRihM+u 

dk lkeuk djrh gSaA Ldwy vkSj dkWyst tkus 

okyh yM+fd;ksa ds lkeus ;kSu mRihM+u dk 

lcls T;knk [krjk jgrk gSA muds lkeus clksa 

esa ;g [krjk [kklrkSj ls c<+ tkrk gSA fnYyh esa 

efgykvksa ds fy, lqj{kk ds vHkkoksa ij eps reke 

gks&gYys ds ckotwn efgyk,a vHkh Hkh vlqjf{kr 

gSa vkSj muds fo#) gksus okys ntZ’kqnk ekeyksa dh 

la[;k yxkrkj c<+rh tk jgh gSA3 twu 2010 esa 

tkxksjh vkSj U;w dkWUlsIV }kjk efgyk ,oa cky 

fodkl foHkkx] fnYyh ljdkj] ;wuhQse vkSj 

;w,u gSchVsV ds lkFk feydj fnYyh ds 5010 

efgykvksa o iq#"kksa ds chp fd, x, losZ{k.k ds 

urhtksa ls bl ckr dh iqf"V gks pqdh gSA

tkxksjh }kjk fd, x, ,d vkSj vè;;u 

¼vaMjLVsafMax ohesUl ls¶Vh & VqoM~lZ , tasMj 

bUDywflo flVh % 2009&10½ ls irk pyrk gS 

fd 'kgjksa esa gksus okyh tsaMj vkèkkfjr fgalk dks 

xjhch] HksnHkko] csn[kyh vkSj 'kgjh fodkl o 

fu;kstu esa tsaMj vkèkkfjr ladsrdksa ds vHkko 

dk ifj.kke ekuk tk ldrk gSA blds pyrs ,slh 

ifjfèk;ka vkSj lajpuk,a cukbZ tkrh gSa ftuesa 

efgykvksa vkSj nwljs laosnu’khy rcdksa ds fy, 

dksbZ txg ugha gksrhA bl vè;;u esa ;s Hkh lkeus 

vk;k fd lkoZtfud LFkkuksa dk Lo:i iq#"kksa ds 

ncncs okyk gSA efgykvksa dks ikdks±] cl LVkWIl 
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efgykvksa dh lqj{kk ls lacafèkr iz;klksa dk 

eryc ,slh j.kuhfr;ksa] O;ogkjksa o uhfr;ksaa ls gS 

tks tsaMj vkèkkfjr fgalk ¼;k efgykvksa ds fo#) 

gksus okyh fgalk½ dks jksdus] efgykvksa esa Hk; 

dh vk’kadk dks [kRe djus ds edln ls cuk;h 

tkrh gSaA

efgykvksa dh lqj{kk ds loky esa lqjf{kr LFkkuksa 

dk loky Hkh 'kkfey gSA dksbZ Hkh LFkku vius 

vki esa rVLFk ugha gksrkA vxj fdlh LFkku ij 

Hk; iSnk gksrk gS rks ogka yksxksa dh vkoktkgh de 

gksrh tkrh gS vkSj leqnk; }kjk ml LFkku ds 

bLrseky dh laHkkouk ?kVus yxrh gSA vkoktkgh 

esa deh vkSj vkjkensg eglwl u dj ikuk Hkh 

lkekftd csn[kyh dks c<+kus okyh ,d fdLe gSA 

nwljh rjQ dbZ LFkkuksa ij gesa lqj{kk vkSj lgtrk 

dk Hkko feyrk gSA ,sls LFkku fgalk dks grksRlkfgr 

djrs gSaA dgus dk eryc ;s gS fd lqj{kk ls tqM+s 

fu;kstu o uhfr;ksa esa efgykvksa dks 'kkfey djuk 

vkSj mudh ckjs esa lkspuk cgqr t:jh gSA

xjhch ls vktknh dk loky Hkh efgykvksa dh 

lqj{kk ls tqM+k gqvk gSA blesa ikuh dk lqjf{kr 

bartke] vukSipkfjd cfLr;ksa esa lkeqnkf;d 

'kkSpky; lqfoèkkvksa dh mifLFkfr o mudk lqjf{kr 

gksuk] >qXxh cfLr;ksa dk LrjksUu;u] lM+dksa o 

'kgjksa dh tsaMj laosnh :ijs[kk] dkjksa ds fy, 

lqjf{kr ikfd±x] 'kkWfiax lsaVj vkSj lkoZtfud 

ifjogu tSlh lqfoèkk,a 'kkfey gSaA

efgykvksa dh lqj{kk esa foÙkh; lqj{kk vkSj 

Lok;Ùkrk dk loky Hkh vk tkrk gSA ikfjokfjd 

vk; ekjihV dks jksdus esa ,d vge Hkwfedk 

vnk djrh gSA lalkèku tqVkuk vkSj bdëk 

djuk mRihM+d lacaèkksa ls fuiVus dh ,d dsanzh; 

j.kuhfr gksrh gSA blh rjg efgykvksa ds vkfFkZd 

l’kfDrdj.k ls fgalk dh ifjfLFkfr;ksa ds izfr 

mudh nqcZyrk esa deh vkrh gS D;ksafd os iq#"kksa 

ij de fuHkZj gks tkrh gSa vkSj [kqn vius QSlys 

ysus dh fLFkfr easa vk tkrh gSaA

efgykvksa dh lqj{kk ds loky esa LokfHkeku 

dk loky Hkh 'kkfey gksrk gSA vxj ?kj vkSj 

leqnk; lqjf{kr gksaxs rks efgykvksa dks vius 

vki dks ewY; nsus] l’kDr eglwl djus] 

lEekfur eglwl djus] vktkn eglwl djus] 

vius vfèkdkjksa ds izfr lEeku eglwl djus] 

izse fd;k tkuk eglwl djus] vU; ifjtuksa o 

leqnk; ls ,dtqVrk eglwl djus vkSj lekt 

esa cjkcj dh lnL;kvksa ds :i esa ns[ks tkus dk 

vfèkdkj Hkh fey tkrk gSA

efgykvksa dh lqj{kk esa ,slh j.kuhfr;ka o uhfr;ka 

Hkh vkrh gSa tks fgalk gksus ls igys vfLrRo 

esa vkrh gSa rkfd efgykvksa ds lkFk gksus okys 

mRihM+u ;k mudks igqapus okyh pksV dks jksdk 

tk ldsA blds fy, xjhch ;k ;kSu fgalk ds 

L=ksrksa ls lacafèkr Kku o joS;ksa esa lqèkkj ls enn 

fey ldrh gS] tSls fgalk dks c<+kok nsus okys 

lkekftd ewY;ksa dk ekuuk] iq#"kksa dh Js"Brk 

vkSj iq#"kksa ds ;kSu fo"k;d vfèkdkjksa dks c<+kok 

nsus okys joS;s vkSj Kku ij loky mBkukA blds 

vykok] lkeqnkf;d thou esa efgykvksa vkSj 

efgykvksa dh lqj{kk dks le>uk
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vkfn LFkkuksa ij tkus ds fy, ^okftc otgsa*] 

^<wa<uh* iM+rh gSaA bu LFkkuksa ij mudh vkoktkgh 

lqj{kk vkSj lkekftd ekudksa dh Nfo;ksa ls r; 

gksrh gSA vè;;u ds fu"d"kks± ls ;g ckr Hkh lkeus 

vk;h fd fnYyh esa fgalk bl dnj lkekU; ckr 

cu pqdh gS fd vc vla[; esgurd’k vkSj 

eè;oxhZ; efgykvksa dks fnu Hkj esa fofHkUu izdkj 

ds LFkkuksa ij fdlh u fdlh rjg dh fgalk vkSj 

mRihM+u dk lkeuk djuk gh iM+rk gSA fnYyh esa 

cqfu;knh <kaps dk vHkko & tSls efgykvksa ds fy, 

ikdZ o lqjf{kr lkoZtfud 'kkSpky;ksa] mtkysnkj 

lM+dksa] lgh QqVikFkksa dk vHkko & xjhc bykdksa 

esa T;knk xaHkhj gSA ;g laosnu’khy rcdksa dh 

vlqj{kk o csn[kyh ds ihNs ,d egRoiw.kZ dkj.k 

gSA vè;;u ds urhtksa esa bl ckr ij tksj fn;k 

x;k gS fd 'kgj vkSj mlds fofHkUu LFkkuksa dks 

u, fljs ls O;ofLFkr fd;k tk, rkfd fnYyh dks 

lgh ek;us esa lHkh ukxfjdksa ds fy, lekos’kh 

vkSj fgalkeqDr cuk;k tk ldsA

fnYyh esa tkxksjh }kjk viuh rjg dk igyk ls¶Vh 

vkWfMV fd;k x;k gS ¼2005] 2009 vkSj 2010½A 

yM+fd;ksa dh iw.kZ lgHkkfxrk dks Hkh c<+kok fn;k 

tkuk pkfg,A LFkkuh; lkeqnkf;d laxBuksa vkSj 

LFkkuh; 'kklu ds chp lk>snkjh dks c<+k;k tkuk 

pkfg,A LFkkuh; fu.kZ; izfØ;kvksa esa efgykvksa 

o yM+fd;ksa dh iwjh fofoèkrk dks c<+kok fn;k 

tkuk pkfg,A jksdFkke iz;klksa esa ,sls nh?kZdkfyd] 

nwjxkeh] lekos’kh iz;kl fd, tkus pkfg, tks 

fgalk dh vk’kadk vkSj fgalk dks ns[krs jgus tSls 

O;ogkj ls lacafèkr [krjksa vkSj lqj{kkRed dkjdksa 

dks lacksfèkr dj ldsaA

efgykvksa dh lqj{kk dk eryc gS lcds fy, 

lqjf{kr] LoLFk leqnk; dk fuekZ.k djukA ;g 

leqnk; ds rkSj&rjhdksa] lkekftd esy&tksy ds 

<ax] ewY;ksa] jhfr&fjoktksa vkSj laLFkkuksa dks bl 

rjg cnyus dh izfØ;k gS fd mlls leqnk; ds 

lHkh lnL;ksa ds thou dh xq.koÙkk esa mYys[kuh; 

lqèkkj vk,A

;g ,slh dksf’k’kksa dk ,d LokHkfkod lgmRikn 

gksrk gS tks ikfjokfjd lacaèkksa] xjhch] uLyokn 

vkSj@;k ;kSu fgalk dh jksdFkke tSls eqíksa dks 

lacksfèkr djus dk iz;kl djrs gSaA

,d LoLFk] lqjf{kr leqnk; dh jpuk djuk gjsd 

dk dke gS] gjsd dh ftEesnkjh gSA

L™kksr % ;w,u&gSfcVsV] MCY;wvkbZlhvkbZ ,oa vU;] 2008] 10-
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bu ls¶Vh vkWfMV~l esa ;s ckr vkSj iq[rk rkSj ij 

lkeus vkbZ gS fd mPp o eè; oxZ dh fnYyh vkSj 

xjhc rcdksa dh fnYyh] nksuksa ds cqfu;knh <kaps 

esa cgqr Hkkjh QdZ gSA 'kgj ds nwj&njkt bykdksa 

dh gkyr lcls T;knk [kjkc gSa tgka cgqr lkjs 

yksxksa dks iquokZl fn;k x;k gSA iquokZl cfLr;ksa esa 

yM+fd;ksa ds chp dh xbZ fo"k; dsafnzr lkewfgd 

ppkZvksa ¼tkxksjh 2009½ ls irk pyk fd os leqnk; 

esa yxkrkj mRihM+u dk lkeuk djrh gSa] mUgsa 

lkoZtfud okguksa dk bLrseky djus esa cgqr 

T;knk ijs’kkuh gksrh gS vkSj vPNk ekgkSy u gksus 

ds dkj.k mUgsa le; ls igys Ldwy ls fudky 

fy;k tkrk gSA

fiNys dbZ lkyksa esa tkxksjh us lkoZtfud LFkkuksa 

ij efgykvksa o yM+fd;ksa dh lqj{kk ls tqM+s eqíksa 

ij è;ku vkdf"kZr djus ds fy, yxkrkj iz;kl 

fd, gSaA fiNys ,d lky ds nkSjku geus ,sls cgqr 

lkjs ljksdkjksa ij ,d T;knk O;kid lkewfgd 

izfrfØ;k fodflr djus ds fy, efgyk ,oa cky 

fodkl foHkkx] fnYyh ljdkj] ;wuhQse vkSj 

;w,u gSchVsV ds lkFk feydj Hkh dke fd;k gSA 

bu iz;klksa esa ,d nwjxkeh :ijs[kk Hkh rS;kj 

dh xbZ gS ftlesa 'kgjh fu;kstu vkSj lkoZtfud 

LFkkuksa ds fMtkbu esa uhfrxr o dk;ZØe lacaèkh 

lqèkkjksa] ukxfjd tkx:drk] lkoZtfud 

ifjogu lqèkkjksa vkSj iqfyl O;oLFkk esa lqèkkj ij 

tksj fn;k x;k gSA efgykvksa ds fo#) gksus okyh 

fgalk dks jksdus vkSj efgykvksa ds lkFk&lkFk 

cqtqxks± o fodykaxksa vkfn ds fy, lkoZtfud 

LFkkuksa ij lqj{kk c<+kus ds fy, lkeqnkf;d 

lgHkkfxrk ij Hkh è;ku fn;k x;k gSA
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ifj;kstuk ds eq[; vk;ke 
vkSj miyfCèk;ka

2009 esa tkxksjh us enuiqj [kknj esa ;qok ,oa 

lqj{kk igydneh dk igyk pj.k 'kq: fd;k 

FkkA enuiqj [kknj fnYyh dh ,d iquokZl cLrh 

gS tgka tkxksjh fiNys ikap lky ls T;knk le; 

ls dke dj jgk gSA bl vfHk;ku ds nkSjku 

tkxksjh us gkf’k;kbZ leqnk;ksa ds ;qod&;qofr;ksa 

dks lkFk ysdj enuiqj [kknj ds CykWd , esa 

jgus okys ifjokjksa o leqnk; esa ,d ldkjkRed 

ekgkSy iSnk fd;k gSA bl dksf’k’k ls feys urhtksa 

ds vkèkkj ij bl iquokZl cLrh ds nwljs lkr 

CykWdksa esa Hkh blh vfHk;ku dks vkSj cM+s iSekus ij 

pykus ds iz;kl fd, x,A

Hkkx 2

;qok ,oa lqj{kk iz;kl pj.k II

enuiqj [kknj & fnYyh ds nf{k.k iwohZ Hkkx esa 

fLFkr ;g iquokZl cLrh ;equk ds [kknj esa fLFkr 

gS vkSj ;gka 2000&2003 esa yksxksa dks iquokZl 

fn;k x;k FkkA

;g ifj;kstuk enuiqj [kknj ds lkr CykWdksa 

esa pykbZ xbZA bl vfHk;ku esa 8000 ifjokjksa 
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rd igqapus dk iz;kl fd;k x;k rkfd 

efgykvksa ds fo#) gksus okyh fgalk dks jksdus 

vkSj cnyko dh le> fodflr djus ds ckjs 

esa T;knk ls T;knk ;qokvksa dks ,dtqV fd;k  

tk ldsA

Ø-la- CykWd ifjokj

1- ikWdsV , 900

2- ,1 1020

3- ,2 2143

4- ch1 1100

5- ch2 925

6- lh 270

7- Mh1 1900

dqy ifjokj 8258

eq[; miyfCèk;ka % 

1- ekufp=k.k ,oa izf’k{k.k
A- �efgyk lqj{kk vkWfMV i)fr esa 

izf’kf{kr ;qod&;qofr;ksa dk ,d laosnu’khy 

lewg%

enuiqj [kknj dkWyksuh ds lHkh lkrksa CykWdksa esa 

lkoZtfud o futh LFkkuksa dk uD’kk rS;kj djus] 

lqj{kk vkWfMV iSny ;k=kk,a djus vkSj tsaMj 

laosnu’khyrk ds fl)karksa dks è;ku esa j[krs gq, 

lqj{kk vkWfMV fjiksVZ rS;kj djus ¼ns[ksa layXu 

midj.k½ ds fy, 40 ;qod&;qofr;ksa dh Vhe 

dks izf’k{k.k fn;k x;kA lqj{kk vkWfMV ds fy, 

dk;ZdrkZ fuf’pr bykds ls iSny xqtjrs gq, ,sls 

eq[; igyqvksa dk fo’ys"k.k djrs Fks tks vlqj{kk 

m	 lqj{kk vkWfMV i)fr ds ckjs esa izf’k{k.k vkSj 

ekufp=k.k % leqnk; dh 22 yM+fd;ksa vkSj 

yM+dksa dh ,d Vhe dks bl ckr dk izf’k{k.k 

fn;k x;k gS fd os vius eksgYyksa esa lkoZtfud 

vkSj futh LFkkuksa ¼ikdks±] lM+dksa] tyjkf’k;ksa 

vkSj dwM+snkuksa oxSjg lfgr½ dk uD’kk  

rS;kj djsa A

m	 lkFkh f’k{k.k izfØ;kvksa ds tfj, usr`Ro fodkl 

ds fy, n{krk fodflr djuk % leqnk; ds 

O;kid ukxfjd eqíksa vkSj leqnk; ds ekgkSy 

dks cnyus okyh dkjZokb;ksa esa ;qok ih<+h dk 

vkSj xgjk tqM+ko lqfuf’pr djukA

m	 lapkj j.kuhfr % fFk;sVj] vkanksyu] jsfM;ks 

lans’k vkSj jpukRed vfHkO;fDr;ksa ds 

lgkjs leqnk; esa tsaMj lekurk vkSj 

lqj{kk ls lacafèkr fopkjksa dk izlkj  

fd;k x;kA

m	 eq[; lacafèkr i{kksa dk laosnhdj.k % 

LFkkuh; ifjogu O;oLFkk] jkT; fodkl ,oa 

ikdZ izcaèku izkfèkdj.k] lacafèkr LFkkuh; 

vfèkdkfj;ksa] leqnk; ds izfrfufèk;ksa] ukxj 

lekt vkSj cLrh esa lfØ; uhfr fuèkkZjdksa 

dh lksp o psruk esa cnyko ds fy, vkokt 

mBkukA

m	 fuxjkuh% ewY;kadu ,oa nLrkosthdj.kA 

xfrfofèk;ka %
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dk Hkko iSnk dj ldrs gSaA bl izfØ;k esa fufeZr 

ifjfèk;ksa vkSj cqfu;knh <kaps ¼ykbfVax] isM+ksa] 

QqVikFkkas o ikdks±½] iq#"kksa ds opZLo okys LFkkuksa 

dk vè;;u fd;k x;kA bl ckr dk Hkh tk;tk 

fy;k x;k fd iqfyl Fkkuk] lkoZtfud VsyhQksu 

cwFk] nqdkusa vkSj jsgM+h vkfn dgka gSaA mUgksaus bl 

ckr dk fo’ys"k.k fd;k fd ykbfVax lgh gS ;k 

ugha] lM+dksa ij lkQ fn[kkbZ ns jgk gS ;k ugha] 

lM+dsa VwVh gSa ;k bèkj&mèkj dpjk QSyk gqvk gS & 

D;ksafd ;s lkjs igyw lqj{kk ds fy, ,d [krjk gks 

ldrs gSaA fnu esa vyx&vyx le; vkSj nsj 'kke 

dks fofHkUu LFkkuksa ij iSny ;k=kk,a dh xb±A bu 

xfrfofèk;ksa esa ;qokvksa us bl ckr dk irk yxk;k 

fd bu lkoZtfud LFkkuksa ij gj jkst efgykvksa 

o yM+fd;ksa dks fdrus tksf[ke vkSj mRihM+u dk 

lkeuk djuk iM+rk gksxkA bu lHkh ds urhtksa 

dks lacafèkr fudk;ksa ds lkFk ,Moksdslh iz;klksa 

esa bLrseky fd;k x;k rkfd os csgrj tsaMj laosnh 

cqfu;knh <kapk] iz.kkfy;ka vkSj dk;ZØe rS;kj 

dj ldsaA 

AA- �leqnk; ds lkoZtfud LFkkuksa 
rd csgrj igqap vkSj ;qofr;ksa 
ds vkRefo’okl esa o`f)%

lqj{kk vkWfMV ls irk pyk fd bl cLrh esa 

euksjatu vkSj lkekftd esytksy ds fy,] 

[kklrkSj ls efgykvksa o yM+fd;ksa ds fy, cgqr 

de lkoZtfud LFkku miyCèk gSaA ,sls LFkkuksa 

rd igqap dks foLrkj nsus dh t:jr xgjs rkSj 

ij eglwl dh xbZ gSA tks yM+fd;ka@;qofr;ka 

vc rd vius ?kjksa dh pkjnhokjh esa jgrh Fkha 

vkSj@;k T;knk ls T;knk ?kj ds ckgj xyh esa 

gh vk ikrh Fkha os bl ifj;kstuk ds pyrs vc 

ikdZ esa [ksyus&dwnus yxh gSa vkSj leqnk; esa 

;gka&ogka vktknh ls ?kweus yxhaA bl ifj;kstuk 

dk edln leqnk; esa lkoZtfud LFkkuksa@



10

enuiqj [kknj ds yksxksa dks cgqr [kjkc cqfu;knh 

<kaps vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa ds Hkkjh vHkko esa thus 

ds fy, foo’k fd;k x;k gS%

& bl bykds esa laM+dsa ladjh vkSj HkhM+ Hkjh gSa] 

ykbfVax dk iwjk bartke ugha gaS] dbZ txg ykbVsa 

[kjkc gS] Hkhrjh lfoZl jksM ugha gSa] lkoZtfud 

lsok,a ukdkQh gSa] ukfy;ksa vkSj fudklh dk 

bartke ugha fd;k x;k gS] lkoZtfud 'kkSpky;ksa 

dk j[k&j[kko cgqr [kjkc gS] dpjk Qsadus ds 

LFkkuksa ij dpjs ds <sj yxs gq, gSa] iSny pyus 

okyksa ds fy, vyx ls txg ugha gS] iznw"k.k 

gS] lkoZtfud ;krk;kr lkèku ugha gSa ¼flok; 

futh vkjVhoh xkfM+;ksa ds½] lkoZtfud okguksa ds 

fy, dksbZ fuf’pr ikfd±x LFky ugha gS] gfj;kyh 

de gS] jsgM+h okyksa ds fy, dksbZ txg ugha gS] 

efgykvksa o cPpksa ds fy, dksbZ lkoZtfud LFkku 

ugha gSA

;gka dh cgqr lkjh tehu fnYyh uxj fuxe] 

Lye foax izkfèkdj.k] vkSj fnYyh fodkl izkfèkdj.k 

ds ikl gS ftldk dksbZ bLrseky ugha fd;k tk 

jgk gSA ;s tehu ds [kkyh IykWV gSa tks ewy :i 

ls ikdZ] leqnk; dsanz] Ldwy vkSj LokLF; dsanz 

vkfn cukus ds fy, r; fd, x, FksA ;s lqfoèkk,a 

fodflr ugha dh xbZa blfy, tehu ds ;s lkjs 

VqdM+s [kkyh iM+s gSa tgka yksx tedj dpjk Qsadrs 

gSaA ogka txg&txg ikuh Hkj tkrk gSA [kqys esa 

yksx ogka 'kkSp djrs gSa vkSj dpjk Qsadrs gSaA

2009 esa tkxksjh }kjk fd, x, ,d NksVs 

losZ{k.k ¼bl ifj;kstuk dk igyk pj.k½ esa irk 

lqj{kk vkWfMV ds eq[; urhts

pyk fd enuiqj [kknj ds 60 izfr’kr mÙkjnkrk 

dHkh Hkh vius eksgYys ds ikdZ esa ugha x, FksA 

72 izfr’kr ,sls yksx Fks ftUgksaus dHkh [ksy ds 

eSnku dk bLrseky ugha fd;k FkkA blls irk 

pyrk gS fd lkoZtfud LFkkuksa ij ;qofr;ksa dh 

vkoktkgh fdruh de jgh gksxhA

m	 lqj{kk vkSj vlqj{kk ds fofHkUu vk;keksa ds 

ekeys esa dbZ yM+fd;ksa@;qofr;ksa dh jk; 

fnYyh losZ{k.k ¼tkxksjh 2010½ ds fu"d"kks± 

ls feyrh&tqyrh FkhA mudk Hkh ;s ekuuk 

Fkk fd bykds esa lqj{kk ds vHkko ds ihNs 

MªXl dk [kqysvke bLrseky] lkoZtfud 

'kkSpky;ksa] ikdks±] lM+d fdukjs QqVikFkksa 

ij 'kjkc[kksjh vkSj tq,ckth vkfn eq[;  

dkj.k gSaA

m	 2009 ds lqj{kk losZ{k.k vkSj ekufp=k.k 

ls irk pyk fd 60 izfr’kr ls T;knk 

mÙkjnkrkvksa us enuiqj [kknj ds ikdks±] [ksy 

ds eSnku vkfn lkoZtfud LFkkuksa ij gksus 

okyh fgalk ds ckjs esa lquk FkkA yxHkx 

28 izfr’kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd mUgksaus 

,sls LFkkuksa ij fgalk@mRihM+u dk lkeuk  

fd;k gSA

m	 fo"k; dsafnzr lkewfgd ppkZvksa esa efgykvksa 

vkSj yM+fd;ksa us crk;k fd tc os eksgYys 

dh nqdkuksa ij tkrh gSa vkSj lM+dksa ij pyrh 

gSa rks mUgsa yxHkx jkst gh mRihM+u vkSj 

fgalk dh vk’kadk ls tw>uk iM+rk gSA tc 

os clksa esa pyrh gSa rks mUgsa lcls T;knk 

mRihM+u >syuk iM+rk gSA lHkh lkoZtfud 
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ikdks± dks lkQ&lqFkjk j[kus vkSj mudks vius 

bLrseky esa ykus dh dksf’k’kksa esa leqnk; ds yksxksa 

dks fgLlsnkj cukuk FkkA ;qod ;qofr;ksa ds lewg 

us pkSdlh dh ,d lkewfgd O;oLFkk fodflr 

dh vkSj reke lkoZtfud LFkkuksa o ukxfjd 

lqfoèkkvksa ij fuxjkuh dk bartke fd;k rkfd 

mudk nq#i;ksx u fd;k tk ldsA

blh chp cgqr lkjh yM+fd;ksa us lkbfdy pykuk 

lh[kk gS] os lkoZtfud dk;ZØeksa esa fgLlk ysus 

yxh gSa vkSj fnYyh ds Hkhrj&ckgj QhYM foftV~l 

ij Hkh tkus yxh gSaA

LFkkuksa ij iq#"kksa dh Hkkjh rknkn jgrh 

gSA ogka efgykvksa dks tks vlqj{kk eglwl 

gksrh gS mlls mudh vkoktkgh esa Hkh deh  

vkrh gSA

m	 leqnk; esa vko’;d lsokvksa dh deh vkSj 

[kLrk gkykr ls Hkh vlqj{kk dh iSnk gqbZ gSA 

50 izfr’kr ls T;knk lkoZtfud 'kkSpky;ksa 

ij ;k rks rkyk iM+k gqvk Fkk ;k os bLrseky 

ds dkfcy ugha FksA tgka 'kkSpky; bLrseky 

ds yk;d gSa ogka Hkh efgykvksa dks gj ckj 

tkus ds fy, 1&2 #i, dk 'kqYd pqdkuk 

iM+rk gSA mUgksaus 'kkSpky;ksa esa vkSj vklikl 

ds [ksrksa@[kqys LFkkuksa ij 'kkSp ds fy, tkus 

ds nkSjku iq#"kksa }kjk mRihM+u dh cgqr lkjh 

?kVuk,a crkb±A

m	 yM+fd;ksa us ekStwnk gkykr ij viuk xqLlk 

vkSj grk’kk tkfgj dhA bldk ,d vge 

dkj.k ;s Fkk fd mUgsa iqfyl ij Hkh fo’okl 

ugha gSA yM+fd;ka ,d [kkl le; ds ckn 

?kj ls ugha fudyuk pkgrha vkSj mudks 

cafn’k dk lk vglkl gksrk gSA tSlk fd ,d 

;qod us dgk Fkk] ^^eSa mu yksxksa ls lger 

ugha gwa tks mRihM+u djrs gSaA esjh lksp gS 

fd efgykvksa dks tgka ethZ gks ogka tkus 

dh NwV gksuh pkfg,] mUgsa tks pkgs djus] 

tc pkgs djus dh NwV gksuh pkfg,A ysfdu 

eSa D;k dj ldrk gwa\ eSa rks flQZ ,d  

balku gwaA**

m	 cLrh esa ncaxksa@eokfy;ksa dh ekStwnxh ls 

yM+dksa esa Hkh Mj dk Hkko cuk jgrk gSA 

u’khyh nokvksa ds [kqysvke bLrseky dks 

yM+dksa us Hkh ,d cM+h ijs’kkuh crk;kA

m	 leqnk; esa ljdkj }kjk pykbZ tk jgh 

gsYiykbu ds vHkko vkSj leqnk; o ifjokj 

ds Hkhrj gksus okys ruko o fgalk ls fuiVus 

ds fy, QkSju vkSj dq’ky izfrfØ;kvksa dks Hkh 

js[kkafdr fd;k x;kA

izR;sd CykWd esa lkeus vk jgh leL;kvksa dk foLr`r C;kSjk  
tkuus ds fy, layXu uD’kk ns[ksaA



12

AAA- �lapkj dh vfHkuo i)fr;ksa ds 
tfj, lqj{kk ds vglkl dh 
iM+rky%

;gka ds ;qod&;qofr;ksa us ikdks± dh nhokjksa ij ̂ gks 

gj dke esa lk>snkjh] ;s iq#"kksa dh Hkh ftEesnkjh* 

tSls ukjs vkSj lans’k fy[k fn, FksA nhokjksa ij 

fHkfÙkfp= vkSj nhokj if=dk,a fudyus yxh gSa 

vkSj iqLrdky; dk nk;jk Hkh QSyk gS ftlls ;gka 

lkspus&le>us ds fy, ubZ l`tukRed vofèk;ka 

vkSj dsanz fodflr gq, gSa tks i{kikr] tsaMj 

vkèkkfjr Hkwfedkvksa vkSj dk;ns&dkuwuksa rFkk 

fir`lÙkk ds opZLo dks pqukSrh ns jgs gSaA ;gka dh 

;qofr;ksa us gekjh ckrsa uke ls ,d frekgh nhokj 

if=dk fudkyh ftlesa cky fookg] ngst fojksèk] 

?kjsyw fgalk tSls eqíksa ij mUgksaus vius fopkj j[ksA 

bu nhokj if=dkvksa dh izfr;ka cLrh ds fofHkUu 

bykdksa dh nhokjksa ij fpidk nh xbZ Fkha vkSj muesa 

leqnk; ds yksxksa us dkQh fnypLih fn[kkbZA bu 

yM+fd;ksa us [kqn dks] viuh nsg dks cw>us ds fy, 

u, lans’k rS;kj djus ds fy, lkeqnkf;d jsfM;ks] 

fFk;sVj dk bLrseky fd;k vkSj bl rjg dbZ 

egRoiw.kZ eqíksa dks lacksfèkr fd;kA

2- �n{krk fodflr djuk vkSj 
usr`Ro fodkl%

A- lkFkh f’k{kk izfØ;k,a %
ifj;kstuk ds igys pj.k ds dksj xzqi us u, 

CykWdksa esa nwljs pj.k esa ifj;kstuk dk usr`Ro 

fd;kA ;qok usrkvksa ds nks lewgksa & 'kfDr lewg 

¼yM+fd;ka½ vkSj nksLrkuk lewg ¼yM+ds½ & esa 60 

;qod&;qofr;ksa us bu ftEesnkfj;ksa dks fuHkk;kA 

mUgksaus vius laxh&lkfFk;ksa ls ckr dh] lkeqnkf;d 

iz;klksa ls vius Kku o dkS’ky dks ckaVk] mUgksaus 

eksgYyk laidZ dk;ZØeksa] iqLrdky; lsok] 

vfHk;kuksa] lqj{kk vkWfMV] QhYM foftV] dkS’ky 

fodkl izf’k{k.k vkSj ekxZn’kZu vkfn ds tfj, 

vius Kku o dkS’ky dk vknku&iznku fd;kA 

tkxksjh lkeqnkf;d Vhe }kjk enuiqj [kknj ds 

lHkh lkrksa CykWdksa esa ?kj&?kj laidZ vkSj bykdk 

laidZ dk;ZØeksa dk Hkh l?ku vfHk;ku pyk;k 

x;k ftlesa cLrh ds 8000 ls T;knk ifjokjksa ds 

13&20 lky ds 2500 ls T;knk yM+ds&yM+fd;ksa 

ls ckr dh xbZ ¼vfèkd C;kSjksa ds fy, ns[ksa vè;k; 

3½A muds lkFk lkekftd ,oa tsaMj lacaèkh eqíksa 

ij ppkZ dh xbZ vkSj lqj{kk rFkk ;kSu mRihM+u 

dh jksdFkke ls lacafèkr iqfLrdk,a ckaVh xbZaA 

,sfrgkfld LFkkuksa vkSj laxzgky;ksa dh QhYM 

foftV~l ds tfj, os bl ckr dks le>us yxs 

fd 'kgj dh 'kDy&lwjr dSls r; dh tkrh gS 

vkSj mls fdl rjg fofoèkrkiw.kZ] lekos’kh vkSj 

lEekutud cuk;k tk ldrk gSA os ukxfjdrk 

lkbfDyax % xfr’khyrk esa o`f)

enuiqj [kknj fLFkr ekè;fed Ldwy rd 

vkus&tkus dk lgh bartke u gksus vkSj yacs 

Qklys dh otg ls cgqr lkjh yM+fd;ksa us vkBoha 

d{kk ds ckn Ldwy NksM+ fn;k FkkA tc yM+fd;ksa 

dks lkbfdy eqgS;k gqbZ rks muesa vktknh vkSj 

xfr’khyrk dk ,d u;k vglkl iSnk gqvk vkSj 

os vius eka&cki dks bl ckr dk Hkjkslk ns ikb± 

fd mUgsa nksckjk i<+kbZ 'kq: djuh pkfg,A tkxksjh 

dh dksf’k’kksa ls 100 ls T;knk yM+fd;ka lkbfdy 

pykus yxha vkSj os ijpwu vkfn ds fy, viuh 

ekavksa dks Hkh lkbfdy ij ihNs fcBk dj ys 

tkus yxh gSaA
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vkSj vfHk’kklu ds fopkjksa ij Hkh loky [kM+k 

djus dh fLFkfr esa vk x, gSaA

AA- �csgrj vkRefo’okl vkSj csgrj 
vkRecksèk %

lqj{kk o mRihM+u ls tqM+s eqíksa dh vkSj xgjh 

le>nkjh gkfly djus ds ckn yM+dksa@;qokvksa us 

crk;k fd mUgksaus bl rjg dk mRihM+u can dj 

fn;k gSA muesa ls T;knkrj us dgk fd vc muds 

joS;s esa ldkjkRed cnyko vk, gSaA elyu & 

os yM+fd;ksa o vkSjrksa dh bTtr djus yxs gSa] 

ySafxd :i ls viekutud Hkk"kk ugha cksyrs] 

viuh ekavksa ds izfr T;knk laosnu’khy gks x, 

gSa vkSj ?kjksa esa viuh cguksa dh csgrj vkoktkgh 

o vktknh ds fy, cksyus yxs gSaA nwljh rjQ] 

yM+fd;ksa us crk;k fd os igys ls T;knk etcwrh 

ls viuh ckr dg ldrh gSa( os vius rjhds ls 

ftanxh thus dh lksp ldrh gSa( vius ifjokj 

okyksa dk eqdkcyk dj ldrh gSa( viuh bPNk ds 

fo"k;ksa esa vkxs i<+kbZ tkjh j[k ldrh gSa( tYnh 

gj cqèkokj dks ;qokvksa dh Vksfy;ka nks ?kaVs dh 

dk;Z’kkyk ds fy, tkxksjh ds n¶rj esa tqVrh 

FkhaA ;gka os tsaMj] enkZuxh o ;kSfudrk] ngst 

fojksèk] 'kjkc[kksjh vkSj ?kjsyw fgalk] nfyrksa o 

vYila[;dksa ds vfèkdkjksa tSls ukuk izdkj ds 

eqíksa ij ppkZ djrs FksA

nSfgd lk{kjrk] ekfld pØ LoPNrk] iztuu 

,oa ;kSu LokLF; ij fo’ks"k l= Hkh vk;ksftr 

fd, x,A fodykaxrk ls tqM+s eqíksa ij Hkh ppkZ 

;qokvksa ds lkFk lkewfgd cSBdsa

dh xbZA u’khyh nokvksa ls lsgr ij vlj( vkSj 

vius Åij viuk fu;a=.k [kks nsus tSls nwljs 

egRoiw.kZ fo"k;ksa dks Hkh mBk;k x;kA

fFk;sVj] u`R;] vkanksyu] iksLVj fuekZ.k vkfn 

jpukRed i)fr;kas ls ,sls cgqr lkjs eqíksa dk 

fo’ys"k.k fd;k x;kA efgykvksa ds vfèkdkjksa vkSj 

ekuokfèkdkjksa ij dkuwuh lk{kjrk dk;Z’kkyk,a Hkh 

vk;ksftr dh xb±A

,d fp=dyk dk;Z’kkyk esa lgHkkfx;ksa us c<+rh 

'kjkc[kksjh] dPps ?kjksa ;k dkepykÅ ?kjksa esa jgus 

vkSj vius ifjtuksa ds fy, csgrj lqj{kk ls 

tqM+s ljksdkjksa dks fpf=r fd;kA mUgksaus vklikl 

gfj;kyh vkSj [kqys LFkkuksa dh lqj{kk dks cpk, 

j[kus esa [kklrkSj ls fnypLih trkbZA

mUgksaus daI;wVj lh[kus vkSj dkj [kjhnus dh Hkh 

vkdka{kk,a O;Dr dhaA
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yM+dksa ds lkFk dke djuk okdbZ pqukSrh Fkk 

ysfdu ;s cseryc dh dksf’k’k ugha Fkh!

mudks lkFk tksM+us ds fy, nksLrh vkSj lekurk 

dk lacaèk dk;e djuk ,dek= rjhdk FkkA

igys dbZ yM+ds vius lkFk CysM vkSj pkdw ysdj 

pyrs FksA muds fy, yM+kbZ&>xM+k vke ckr FkhA 

mUgksaus [kqn ekuk fd os yM+fd;ksa ij xanh QfCr;ka 

dlrs Fks vkSj lhfV;ka ctkrs FksA mUgksaus crk;k fd 

mudks irk gh ugha Fkk fd ;s Hkh ,d rjg dh fgalk 

gksrh gSA

bl izfØ;k ls yM+dksa dks vius O;ogkj ds ckjs 

esa iqufoZpkj vkSj fo’ys"k.k djus ds fy, ,d 

txg feyhA tsaMj vkèkkfjr HksnHkkoksa dh csgrj 

le>nkjh ds tfj, vc os cLrh vkSj Ldwy esa 

yM+ds vkSj ;qod enkZuxh o mlds ckjs esa viuh cgqijrh le> dks 
cny jgs gSa %

vius ;kj&nksLrksa ds lkFk viuh ,d ubZ lksp ds 

ckjs esa vkRefo’okl ls ppkZ djrs gSaA

vc os ;gka&ogka HkVdus dks le; dh cckZnh 

ekurs gSaA vc mUgksaus vkSjrksa dh bTtr djuk 

lh[k fy;k gSA os igys ls T;knk laosnu’khy gq, gSa 

vkSj gj mez ds yksxksa ls ckr djus yxs gSaA

tgka rd leqnk; esa cnykoksa dk loky gS rks 

mUgksaus ik;k gS fd vc yM+fd;ksa ds mRihM+u esa 

deh vkbZ gS vkSj yM+fd;ka vdsys gh ckgj vk&tk 

ldrh gSaA

mUgksaus ;g Hkh eglwl fd;k fd leqnk; esa csgrj 

pkSdlh ls vc dqN lM+dsa@xfy;ka igys ls T;knk 

lkQ&lqFkjh gks xbZ gSaA yksx dwM+snku esa gh dwM+k 

Qsadus yxs gSaA
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'kknh ds loky ij eka&cki ds ncko dk fojksèk 

dj ldrh gSa vkSj leqnk; esa [kqydj viuh 

ckr j[k ldrh gSaA vc ;s ;qod&;qofr;ka ,d 

lekèkku dh ryk’k vkSj ?kj o leqnk; esa lqj{kk 

o xfr’khyrk dh izpfyr le>nkjh ds f[kykQ 

vkokt mBkus dh dksf’k’kksa dk fgLlk cu x, gSaA

;g flyflyk vHkh Hkh tkjh gS---A tsaMj lacaèkh 

Hkwfedkvksa vkSj igpkuksa ij vkèkkfjr LFkkfir 

rkSj&rjhdksa o O;ogkjksa dks cnyus vkSj pqukSrh 

nsus dk dke ,d yxkrkj pyus okyh vkSj 

ifjorZu’khy izfØ;k gksrh gSA bl ifj;kstuk ds 

nkSjku tks rsth iSnk gqbZ gS mldks vkxs Hkh cuk, 

j[kuk gksxk vkSj bu ;qod ;qofr;ksa dks lh[kus 

o lkeF;Z gkfly djus dh mudh dksf’k’kksa esa 

ekxZn’kZu o enn nsuh gksxh rkfd os tsaMj ls tqM+s 

tfVy elyksa ls tw> ldsaA

AAA- vfHk;ku vkSj yksd ,Moksdslh
2010 esa fnYyh gkQ eSjkFku esa tkxksjh Vhe ds 

yM+fd;ksa@;qofr;ksa dh nsg Hkk"kk] mudh dkeukvksa 

o vkdka{kkvksa dh vfHkO;fDr lkQ ns[kh tk 

ldrh gS vkSj os ;kSoulqyHk mRlkg ds lkFk 

viuh ckr dg ldrh gSaA

vkf[kj esa gqbZ leh{kk esa tc yM+fd;ksa ls dgk 

x;k fd os vius uke ds lkFk ,d fo’ks"k.k 

tksM+ dj viuk uke crk,a rks rdjhcu lHkh us 

ldkjkRed vkSj l’kfDrdj.k okys fo’ks"k.k pqus % 

tSls le>nkj lkfgLrk] cgknqj dqlqe] laosnu’khy 

fleju] uV[kV fu’kk] LekVZ lquhrk] jkbV jek] 

lqijQkLV lquhrk] baVsyhtsaV jhuk vkfn---A

usr`Ro {kerk Hkh pkSxquh gks xbZ gS % lkeus vk 

jgs ekSdksa dk mUgksaus csfgpd bLrseky fd;k gSA 

pkgs ekSds tsaMj lekurk ds ckjs esa dkuwuh Kku 

vkSj tkudkjh gkfly djus ds gksa( varjkZT;h; 

vknku&iznku ds fy, tkus dk loky gks( 

lkbfdy jSfy;ka vkSj leqnk; esa nwljs lkoZtfud 

vc yM+fd;ksa@;qofr;ksa ds liusa Hkh gSa vkSj vkokt Hkh

dk;ZØe vk;ksftr djus ds fy, usr`Ro dk loky 

gks & mUgksaus yxkrkj igy yh gSA mUgksaus viuh 

'kehZyh] [kqn esa [kksbZ] vfèkdkjksa o [kqf’k;ksa ls 

oafpr 'kf[l;r dks cgqr ihNs NksM+ fn;k gS!
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xhrk vkSj yfyrk ¼nksuksa dh mez 17 lky½] 

nksuksa us tkxksjh ds iz;klksa ls nwj f’k{kk eqDr 

Ldwy dk;ZØe ls 10oha ds bErgku ikl fd, 

gSa D;ksafd igys mUgsa ifjokj ds gkykr dh otg 

ls viuh i<+kbZ NksM+uh iM+h FkhA

vc os tkxksjh }kjk fn;k tk jgk v)Zdkuwuh 

izf’k{k.k ys jgh gSa rkfd leqnk; esa vkSjrksa ds 

lkeus vkus okys lkekftd vkSj dkuwuh eqíksa ij 

mUgsa enn ns ldsaA ;qokvksa esa os lcls 'kq#vkrh 

;qokvksa ds eka&cki vkSj leqnk; ds lnL;ksa ls 

[kkl fo"k;ksa ij dh xbZ ppkZvksa ls irk pyk fd 

muds cPpksa] [kklrkSj ls yM+fd;ksa ds vkRefo’okl 

vkSj tkudkfj;ksa esa cgqr rsth ls lqèkkj  

vk;k gSA

rdjhcu lHkh us ;s ekuk fd vc mudh 

yM+fd;ka T;knk vkRefo’okl okyh gSa] os vdsys  

ckgj tk ldrh gSa vkSj leqnk; esa yM+dksa@;qodksa 

ls vkjke ls ckr dj ldrh gSaA

eka&cki us ;s Hkh eglwl fd;k fd ;qod&;qofr;ksa 

yM+fd;ka Fkha ftUgksaus ;s lh[kus ds fy, igy dh 

fd lqj{kk vkWfMV dSls fd;k tkrk gSA blds ckn 

mUgksaus nwljksa dks izf’k{k.k Hkh fn;kA

fiNys lky yfyrk us viuh 'kknh dh dksf’k’kksa 

dk ?kj esa MVdj eqdkcyk fd;kA ?kjokyksa ds 

lkFk yxkrkj ppkZvksa ds ckn vc og tkxksjh 

ifj;kstuk esa 'kksèkdrkZ&dk;ZdrkZ ds :i esa dke 

dj jgh gSA

ds Kku vkSj vkRefo’okl esa btkQk gks jgk gSA

[kklrkSj ls mUgksaus bl ckr dk ftØ fd;k fd 

jsfM;ks dk;ZØe cgqr 'kkunkj dksf’k’k FkhA os 

pkgrs gSa fd ;s flyflyk vkxs Hkh tkjh jgsA

eka&cki vkSj leqnk; }kjk tks eq[; eqís pqus 

x, muesa lhoj ykbu dh t:jr] lM+dksa ij 

jks’kuh] ikdks± esa lkQ&lQkbZ] ihus ds lkQ ikuh] 

lkoZtfud ifjogu o lkoZtfud LFkkuksa ij ;kSu 

geyksa vkSj fgalk ij jksd yxkus dh t:jr dks 

vge eqík crk;kA

cnykoksa ls lger Q[+kzean eka&cki
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lkFk bl leqnk; ds 175 ls T;knk ;qod&;qofr;ksa 

us ls fgLlk fy;kA bu ;qod&;qofr;ksa us lqjf{kr 

vkSj lekos’kh 'kgjksa ds fuekZ.k vkSj efgykvksa 

ds fo#) fgalk dks jksdus dh t:jr ds ckjs esa 

tkx:drk QSykus ds fy, bl eSjkFku esa fgLlk 

fy;kA yksd ,Moksdslh dh ;s dksf’k’k blfy, Hkh  

egRoiw.kZ Fkh D;ksafd blls cgqr lkjs yksxksa dks ;s 

le>us dk ekSdk feyk fd efgykvksa dh lqj{kk 

,d ,slk eqík gS ftl ij fuEu vk; leqnk;ksa ds 

yksx Hkh cjkcj ds lk>hnkj gSaA enuiqj [kknj 

dh ;qofr;ksa }kjk eSjkFku esa fgLlsnkjh blfy, 

egRoiw.kZ Fkh D;ksafd blls mUgsa leqnk; ds ckgj 

efgykvksa dh lqj{kk ds lokyksa ij viuh O;kid 

Hkwfedk ds ckjs esa ?kjokyksa ls [kqydj ckr djus 

dk ekSdk feykA

3- �lapkj j.kuhfr;ka % lkeqnkf;d 
igydneh ds fy, eYVhehfM;k 
vkSj rduhd dk bLrseky

A- �lwpuk] lapkj o izkS|ksfxdh dk 
bLrseky

vkbZlhVh dks fFk;sVj] nhokj ys[ku vkSj iBu 

Dyc tSls ijaijkxr ekè;eksa vkSj lkeqnkf;d 

jsfM;ks] leqnk; vkèkkfjr fQYe fuekZ.k o fofM;ks 

nLrkosthdj.k tSls xSj&iajijkxr ekè;eksa dh 

lkeF;Z fodflr djus ds fy, ,d nwjxkeh 

gLr{ksi ds :i esa ns[kk tkrk gSA brus lkjs lkèkuksa 

vkSj fuiq.krkvksa ds lgkjs ;qokvksa dks viuh rkdr 

vkSj thou ij vius fu;a=.k dk vglkl feyk 

gSA bu xfrfofèk;ksa esa os ekè;e Hkh Fks vkSj ekè; 

Hkh Fks( os fuekZrk Hkh Fks vkSj nwljksa dks izHkkfor 
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Hkh dj jgs Fks] os ltZd Hkh Fks vkSj vfHkusrk Hkh 

FksA bu lkjh phtksa ls ,d ,slk mRlkg iSnk gqvk 

ftlus ,d izs{kd vkSj ,d dk;ZdrkZ dh n`f"V 

ls fodkl ds eqíksa esa mudh lfØ; lgHkkfxrk 

dks vkxs c<+k;kA

;qokvksa dh bu Vksfy;ksa dks uqDdM+ ukVd] jsfM;ks 

fLØIV fy[kus] fofM;ks nLrkosthdj.k djus] 

fQYe cukus] QksVksxzkQh djus vkSj ;w&V~;wc ij 

fiDpjsa o rLohjsa viyksM djus dk izf’k{k.k 

fn;k x;kA

ou oYMZ QkmaMs’ku dh lgk;rk ls lhfer nk;js 

esa jsfM;ks rduhd vkSj eq[;èkkjk ds jsfM;ks ra=] 

nksuksa ds ekè;e ls ,d lapkj j.kuhfr fodflr 

dh xbZA Ldwyksa esa lqj{kk] eksckby Qksu vkfn 

ysdj pyus tSls vge eqíksa ij 15 yM+dksa vkSj 

yM+fd;ksa dh ,d Vhe dks jsfM;ks dk;ZØeksa ds 

fuekZ.k vkSj yksd :iksa esa fMftVy dgkfu;ka rS;kj 

djus dk izf’k{k.k fn;k x;k gSA mUgksaus tsaMj] 

lqj{kk vkSj vfèkdkjksa dh 'kCnkoyh fodflr dh 

gSA mUgksaus bu phtksa ds O;kid] lhfer izlkj.k 

vkSj dscy }kjk izlkj.k dks Hkh lh[kk gSA bl 

igydneh ls ukS fofM;ks dk;ZØe rS;kj fd, 

x, vkSj mUgsa izeq[k jk"Vªh; jsfM;ks ,oa ,Q,e 

pSuyksa ij izlkfjr fd;k x;kA ¼http://edaa.in/

atowsa/abouted½

60 ,l,e,l lans’kksa ds tfj, tks QhMcSd feyk 

mlls bl dk;ZØe dh lQyrk vkSj ljkguk 

dk irk pyrk gS ¼ns[ksa ifjf’k"V esa QhMcSd 

fjiksVZ½A

AA- �fofM;ks nLrkosthdj.k vkSj fQYe 
fuekZ.k

ou oYMZ QkmaMs’ku us dksj xzqi ds 10 ;qod 

;qofr;ksa ds fy, ,d fofM;ks dSai dk vk;kstu fd;k 

ftlesa mUgsa ,Moksdslh ds fy, fofM;ks rduhd 

vkSj ehfM;k lkèkuksa dk bLrseky fl[kk;k x;kA 

pkj lewgksa us leqnk; esa u’khyh nokvksa ds lsou] 
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efgykvksa ds LokLF;] lkeqnkf;d 'kkSpky;ksa 

esa lqj{kk vkSj ;kSu mRihM+u tSls efgykvksa dh 

lqj{kk ls tqM+s eqíksa ij dke fd;kA ckn esa bldh 

leh{kk dh xbZ vkSj mlesa okWblvksoj o laiknu 

ds ckn mls vafre :i fn;k x;kA ou oYMZ] 

tkxksjh] laxr vkSj vugn ehfM;k ds fo’ks"kKksa 

us bu fofM;kst+ dh leh{kk dh ¼ns[ksa lkFk esa 

layXu lhMh½A &,d uk;kc dksf’k’k& ¼http://

www.youtube.com/watch?v=66sqjzo7g0 s½ 

uke dh ,d y?kq fQYe Hkh vugn ehfM;k xzqi 

dh rduhdh lgk;rk ls rS;kj dh xbZA blesa 

lqjf{kr Ldwy] lqjf{kr ikuh] LoLFk o LoPN 

lsokvksa] lkoZtfud 'kkSpky;ksa] lM+dksa vkfn dh 

gkyr ij è;ku fn;k x;k FkkA

AAA- fFk;sVj vkSj xfr’khyrk 
fFk;sVj vH;kl vkSj vkoktksa esa mrkj&p<+ko dk 

izf’k{k.k 2009 ls gh yxkrkj pykbZ tk jgh 

xfrfofèk gSA pkj lIrkg dh fFk;sVj dk;Z’kkykvksa 

ds tfj, 16 ;qokvksa ¼yM+ds vkSj yM+fd;ksa½ dks 

fFk;sVj ds vyx&vyx vk;keksa dk izf’k{k.k 

fn;k x;k gSA bu ;qod&;qofr;ksa dks bl izf’k{k.k 

ls u;k vkRefo’okl feyk vkSj os pqIih dh èkqaèk 

esa [kks, vufpUgs eqíksa dh Hkh iM+rky djus yxs 

gSaA mUgksaus ifjfèk ds fopkj dks [kaxkyk & fd 

fdlh txg dks dSls lekos’kh vkSj lEekutud 

cuk;k tk ldrk gS & mUgsa leqnk; eas lEeku vkSj 

igpku dk u;k vglkl feykA

mUgksaus 8 ekpZ & efgyk fnol & ds ekSds ij vius 

ukVd vke yksxksa ds lkeus is’k fd, ftlls mUgsa 

leqnk; esa lEeku vkSj igpku dk ,d u;k cksèk 

feyk gSA 25 uoacj dks varjkZ"Vªh; efgyk fojksèkh 

fgalk fnol ij Hkh leqnk; ds vyx&vyx 

CykWdksa esa ;s izLrqfr;ka nh xb±A

eghus Hkj dh dk;Z’kkyk ds nkSjku rhu y?kq 

ukVdksa dh iVdFkk rS;kj gqbZ ftuesa yM+fd;ksa dh 

lqj{kk vkSj efgykvksa ds lkFk fgalk dh jksdFkke 

esa iq#"kksa@yM+dksa dh Hkwfedk tSls lokyksa dks 

mBk;k x;k FkkA &esjk QSlyk& uke ls ,d ukVd 

dh vafre :i ls rS;kj iVdFkk lkeus vkbZ 

ftldks leqnk; esa vyx&vyx txg ij eafpr 

fd;k x;kA

4- � eq[; lacafèkr i{kksa dk 
laosnhdj.k

A- laidZ vkSj lk>snkjh cukuk %
ljdkjh vkSj ukxj lekt laxBuksa ds cgqr 

lkjs lacafèkr i{kksa ds lkFk lqfu;ksftr :i ls 

lk>snkfj;ka fodflr dh xbaZA ;qod ;qofr;ksa 

ds vuqHkoksa dks jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ds 

dbZ ekSdksa ij yksxksa ds lkFk ckaVk x;kA fnYyh 

ljdkj dh LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ,oa 

efgyk o cky fodkl ea=h fdj.k okfy;k us 

rhljs varjkZ"Vªh; efgyk lqj{kk lEesyu ¼uoacj 

2010½ esa bl ckr dk ftØ fd;k fd tkxksjh  

}kjk enuiqj [kknj esa ;qofr;ksa dh lqj{kk ds 

elys ij tcnZLr dke fd;k tk jgk gSA mUgksaus 

;gka vk jgs cnykoksa dh [kqydj ljkguk dhA

m	 f’k{kk foHkkx] fnYyh uxj fuxe] fnYyh 

ljdkj dh Hkkxhnkjh bdkbZ] fnYyh fodkl 

izkfèkdj.k ¼MhMh,½] fnYyh Lye foHkkx vkSj 

fnYyh iqfyl esa dbZ lacafèkr i{kksa ls lykg 
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yh xbZ vkSj mUgsa bl ifj;kstuk esa efgykvksa 

o ;qokvksa ds usr`Ro esa pyk, tk jgs oSdfYid 

lekèkkuksa o eq[; eqíksa ls voxr djk;k 

x;kA fnYyh Lye foax vk;qDr dks bl 

ifj;kstuk dh lqj{kk vkWfMV losZ{k.k fjiksVks± 

ds lkFk ,Moksdslh vkSj lapkj lkexzh Hkh  

nh xbZA

m	 leqnk; ds vuqHkoksa] bl vfHk;ku dh lqj{kk 

vkWfMV i)fr o midj.kksa dks Hkh dbZ ukxj 

lekt laxBuksa ds lkeus is’k fd;k x;kA 

efgykvksa ds laxBu] iq#"kksa ds laxBu] 

dkuwuh vkSj ekuokfèkdkj laxBu vkSj dbZ 

'kgjh fodkl laxBu Hkh 'kkfey Fks ftuds 

lkFk bu phtksa dk vknku&iznku fd;k 

x;kA vxLr 2010 esa tkxksjh }kjk jk"Vªh; 

izf’k{k.k dk;Z’kkyk esa bl ifj;kstuk 

ds ckjs esa ,d izLrqfr rS;kj dh xbZA blh 

izLrqfr dks uoacj 2010 eas rhljs varjkZ"Vªh; 

efgyk lqj{kk lEesyu esa Hkh is’k fd;k x;kA 

yxHkx 6 ns’kksa ds gkb: deh’ku] ;w,u 

gSchVsV vkSj ohesu bu flVht+ baVjuS’kuy 

dh izfrfufèk;ksa us bl ifj;kstuk dk nkSjk 

fd;k vkSj 25 uoacj 2010 dks dE;qfuVh 

izksxzke dks lkoZtfud :i ls 'kq: djus ds 

ekSds ij leqnk; o ;qokvksa ls ckrphr dhA

m	 tkxksjh us fnYyh ifjogu fuxe ds 50 

izf’k{kdksa dks Hkh efgykvksa dh lqj{kk ds 

ckjs esa izf’k{k.k fn;k vkSj bl ifj;kstuk 

rFkk igys ds vè;;uksa ls fudys vkWfMV ds 

urhtksa dks muds lkeus j[kkA blds vkèkkj 

ij lgHkkfx;ksa dks enkZuxh ds cnyrs 

Lo:i vkSj laHkkfor cnykoksa ds ckjs esa 

crk;k x;k ¼http://jagori.org/training-
of-dtc-instructors-safe-delhi-for-
women’s½A

m	 lkeqnkf;d ;qok Vhe tuer fuekZ.k djus 

vkSj bykds esa ukxfjd lqfoèkkvksa ds vHkko 

ds ckjs esa yksxksa ds Hkhrj fpark iSnk djus esa 

dkQh lQy jgh gSA bl Vhe us LFkkuh; Lrj 

ij rFkk iqfyl] LFkkuh; foèkk;d@ik"kZn] 

yksd LokLF;] ty o LoPNrk foHkkxksa] 

LFkkuh; ifjogu {ks=k] jkT; fodkl ,oa 

uxjikfydk izkfèkdj.k vkfn ds lkFk 

vPNh&[kklh usVofd±x dh gS vkSj mUgsa 

fofHkUu eqíksa ds ckjs esa tkx:d djus vkSj 

mfpr dne mBkus ds fy, izsfjr fd;k gSA bl 

flyflys esa LFkkuh; ikdZ izcaèku izkfèkdj.k] 

lacafèkr ftyk vfèkdkfj;ksa] cLrh esa lfØ; 

lkeqnkf;d izfrfufèk;ksa vkSj LFkkuh; leqnk; 

vkèkkfjr laxBuksa ¼lhchvks½ vkSj ,uthvks 

ds lkFk fu;fer :i ls ckr dh xbZ rkfd 

;s lqfuf’pr fd;k tk lds fd tks eqís mBk, 

tk jgs gSa mu ij mudh tokcnsgh r; gks vkSj 

os T;knk ftEesnkjh ls dke djsaA tkxksjh us 

LFkkuh; foèkk;d@ik"kZn] jsthMsaV osyQs;j 

,lksfl,’ku ds lnL;ksa] tsaMj fjlkslZ lsaVj 

vkfn ds lkFk Hkh vPNs dkedkth rkYyqd 

dk;e fd, gSa rkfd egRoiw.kZ eqíksa ij 

mudks lkFk ysdj dke fd;k tk ldsA

m	 ;qok Vksfy;ksa ds@dh lnL;ksa@lnL;kvksa 

us LFkkuh; leqnk; eqf[k;kvksa }kjk 

vk;ksftr yxHkx 30 dk;ZØeksa vkSj 

lkekftd&lkaLÑfrd xfrfofèk;ksa esa 

fgLlk fy;kA bu lHkh ;qokvksa dks lgHkkfxrk 
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ljkguk izek.k i=k feys vkSj ikap dks 

iqjLdkj Hkh feysA

m	 [kknj ds@dh ;qokvksa dks lh,,lih 

Iyku }kjk daI;wVj dk Hkh izf’k{k.k fn;k 

x;kA 15 lkfFk;ksa dks brk’kk }kjk pyk, 

x, O;kolkf;d ,oa vkthfodk dkS’ky 

izf’k{k.k esa izf’k{k.k fn;k x;k vkSj lkr 

vU; dks LokLF; lacaèkh eqíksa ij vxzxkeh  

}kjk izf’k{k.k fn;k x;kA

m	 fodkl iz;klksa dks xgu vkSj lefUor 

<ax ls pykus ds fy, [kknj esa dke dj 

jgs xSj&ljdkjh laxBuksa ¼xwat] brk’kk] 

lh,,lih&Iyku] vxzxkeh] bQjk] lg;ksx] 

vkWjfcanks eseksfj;y] vkx vkSj eksckby 

Øspst+½ ds lkFk rhu usVofd±x cSBdsa Hkh 

vk;ksftr dh xbZaA

m	 8 ekpZ dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds 

volj ij tkxksjh }kjk fd, x, dk;ZØe esa 

leqnk; ds yxHkx 200 iq#"kkas o efgykvksa 

vkSj lHkh izeq[k LFkkuh; leqnk; vkèkkfjr 

laxBuksa ¼lhchvks½ vkSj xSj&ljdkjh 

laxBuksa ¼,uthvks½ us fgLlk fy;kA uoacj esa 

gqbZ tulquokbZ vkSj yksd mRlo dk;ZØe esa 

600 ls T;knk yksxksa us fgLlk fy;kA

AA- �yksd uhfr ds fy, LFkkuh; 
,Moksdslh dk ,d mHkjrk 
ekWMy%

csgrj uxj fu;kstu vkSj lkoZtfud LFkkuksa] 

[kklrkSj ls 'kgjh xjhcksa dh vkcknh okys ?kus 

bykdksa dh :ijs[kk r; djus ds fy, ;qokvksa 

dk izfrfufèkRo djus esa tkxksjh yxkrkj lfØ;  

jgk gSA

m	 ,d gkfy;k uhfrxr ,Moksdslh iz;kl esa 

enuiqj [kknj ds ;qokvksa us ;kstuk vk;ksx 

dh 12oha iapo"khZ; ;kstuk izfØ;kvksa ds fy, 

rS;kj fd, tk jgs ,sizksp isij ds flyflys 

esa gqbZ fo"k; lacafèkr ppkZ esa vius eq[; 

ljksdkj is’k fd,A

m	 ,d vkSj iz;kl esa tkxksjh us flfVtu Qksje 

& lhMCY;wth ukxfjd eap&jksth jksVh 

vkokl [ksy & ds lkFk lk>snkjh dh gS vkSj 

^eq>s Hkh [ksyus nks vfHk;ku* uke ls ,d 

jkT; Lrjh; ukxj lekt vfHk;ku 'kq: 

fd;k gSA bl vfHk;ku dk edln fnYyh esa 

gq, jk"VªeaMy [ksyksa ds nkSjku ;qokvksa ds fy, 

,d [ksy laLÑfr fodflr djuk FkkA bl 

vfHk;ku esa ljdkj ls vkg~oku fd;k x;k 

fd fnYyh ds xjhc bykdksa esa ;qokvksa ds fy, 

[ksy vkSj fodkl lqfoèkkvksa dh nh?kZdkfyd 

;kstuk cukbZ tk,A fnYyh dh eq[;ea=kh dks 

,d la;qDr ekax i= lkSaik x;k ftlesa ;qok 

Vhe ds@dh lkfFk;ksa dks Hkh izfrfufèkRo fn;k 

x;k FkkA

m	 16 fnolh; efgyk fojksèkh fgalk jksdFkke 

vfHk;ku ds rgr 25&26 uoacj 2010 dks 

nks fnolh; lkoZtfud dk;ZØe vk;ksftr 

fd;k x;k ftlesa 600 ls T;knk yM+dksa vkSj 

yM+fd;ksa us fgLlk fy;kA igys fnu lkaLÑfrd 

dk;ZØe vkSj fFk;sVj izLrqr fd;k x;kA ;s 

izLrqfr;ka ;qok Vksyh us gh rS;kj dh FkhaA blh 

fnu tkxksjh vkSj MCY;wvkbZlhvkbZ }kjk 
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fnYyh esa vk;ksftr r`rh; varjkZ"Vªh; lqjf{kr 

'kgj lEesyu dh izfrfufèk;ksa us efgykvksa ds 

lkFk ckrphr dhA rhljs fnu ,d lkoZtfud 

lHkk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa iqfyl 

¼lqJh xhrk jkuh½] iqfyl mik;qDr] nf{k.k 

iwohZ fnYyh( lkekftd U;k; vfèkdkjoknh 

v’kksd vxzoky( efgyk eaMy lfpo] 

[kknj] lqJh ckuks( lqJh lquhrk jkuh( ?kjsyw 

efgyk dkexkj lewg dh lnL;( Jh nquw 

jkW;] 'kgjh xjhcksa ds vfèkdkjksa ij dk;Zjr 

lkekftd dk;ZdrkZ( LFkkuh; jktusrk 

Jh eq’kjZQ( fnYyh uxj fuxe vkSj ikdZ 

o xkMZu lkslk;Vh ds ,d&,d lnL;ksa us 

Hkk"k.k fn,A bl tulHkk esa leqnk; ds yksxksa 

vkSj ukxfjd iz’kklu o fofèk fØ;kUo;u 

foHkkxkas ds chp tokcnsgh vkSj vfèkdkjksa ds 

eqíksa ij vkeus&lkeus ckr gqbZ ¼uhps fn, x, 

C;kSjs ns[ksa½A 

5- � fuxjkuh] Kku l`tu ,oa 
nLrkosthdj.k izfØ;k %

ifj;kstuk dh izfØ;k dk cgqr ckjhdh ls 

nLrkosthdj.k fd;k x;k vkSj ;qok Vhe us 

jkst mldh leh{kk dhA mUgksaus dk;Z’kkykvksa] 

lHkkvksa dh fjiksV~lZ laHkkydj j[kh] ikdZ vkSj 

fMLisaljh dh ejEer ij utj j[kh] dwM+s dh 

lQkbZ vkSj ukfy;ksa dh lQkbZ ij è;ku fn;k 

vkSj vU; lacafèkr xfrfofèk;ka laHkkyhaA ,d 

ckgjh leh{kd us bl izfØ;k ij utj j[kh 

vkSj gj eghus le;&le; ij viuk QhMcSd 

fn;kA ekfld izxfr fjiksVZ cukbZ xbZ vkSj QhYM 

,fj;k esa ekfld nkSjs fd, x,A lgHkkxh izs{k.k  

i)fr;ksa] fo"k; dsafnzr lkewfgd ppkZvksa vkSj 

QhYM LVkQ ds lkFk cSBdksa ,oa ;qok usrkvksa ds 

lkFk lk{kkRdkjksa dks fuxjkuh midj.kksa ds :i 

esa bLrseky fd;k x;kA

l`tukRed leh{kk vH;kl ds fy, fuEufyf[kr 

i)fr;ka viukbZ xbZa%

m	 cnykoksa vkSj lh[kksa dks fn[kkus ds fy, ,d 

iksLVj ;k dksykt cukukA

m	 ,d y?kq ukfVdk vkSj ,sDV vkmV dk eapuA

m	 eafpr djus ds fy, xhr ;k dfork vkSj 

lqukus ds fy, ,d dgkuhA

m	 dsl LVMh ds :i esa ;qokvksa dk fooj.k vkSj 

lkFk gh ;qok usrkvksa dh O;fDrxr thou 

dgkfu;ksa dks rS;kj djukA

m	 leqnk; eas izkFkfedrkvksa vkSj xfrfofèk;ksa 

dh ,Dljlkbt rS;kj djukA

m	 Vhe] la;kstd vkSj pqfuank ,uthvks 

lk>hnkjksa ds lkFk lk{kkRdkjA

lqfu;ksftr iz’ukofy;ksa ds vkèkkj ij gqbZ 

ckrphrksa ds lgkjs 15 ;qok usrkvksa ds fooj.k 

rS;kj fd, x,A ifj;kstuk esa gqbZ lHkh eq[; 

izeq[k xfrfofèk;ksa dk fofM;ks nLrkosthdj.k 

fd;k x;kA ^,d uk;kc dksf’k’k* ds uke ls 14 

feuV dh ,d fQYe Hkh leqnk; ds ;qokvksa us gh 

rS;kj dhA

vkdyu izfØ;k ds eq[; fcanq%
m	 fofHkUu vkdyu iz;klksa esa 70 ;qokvksa ¼40 

yM+fd;ksa vkSj 30 yM+dksa½ us fgLlk fy;kA 

lgHkkxh fuxjkuh ,oa ewY;kadu midj.k 

,d {kerkoèkZu dk;ZØe ds tfj, rS;kj 

fd, x, vkSj muls O;fDrxr joS;ksa vkSj 

rkSj&rjhdksa esa vk, cnykoksa o lQyrk ds 

xq.kkRed vk;keksa dks ekik x;kA
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efgyk lqj{kk dh vksj c<+rs dne

enuiqj [kknj esa lkoZtfud lqj{kk vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa ds vHkko ij ppkZ ds fy, ,d [kqyk lkoZtfud 

eap] 25&26 uoacj 2010

FkksM+k lk le; fudky dj if<+, fd 

dkuwu D;k dgrk gSA eSa Hkh vkidks 

dkuwuksa dks i<+us esa enn nwaxk( vki 

fdlh ls Hkh[k ugha ekax jgs gSa( vki 

vius gdksa ds fy, vkokt mBk jgs gSa 

& nquw jkW;] la;kstd] [krjk dsanz

eSa lHkh Ldwy tkus okys cPpksa ls 

xqtkfj’k djrk gwa fd os gj jkst ,d 

eghus rd eq>s ;k f’k{kk foHkkx dks ,d 

iksLV dkMZ fy[ksa vkSj eSa vkidks ;dhu 

fnykrk gwa fd vkids gkykr esa lqèkkj ds 

fy, fuf’pr :i ls dkjZokbZ gksxhA 

& v’kksd vxzoky] lkekftd U;k; 

vfèkdkjoknhA

D;k ljdkj dqN djuk pkgrh gS\ ;k 

ljdkj gesa yxkrkj fuHkZjrk dh n’kk 

esa j[kuk pkgrh gS\ 

& eèkq] ;wFk izkWtsDV la;kstd] tkxksjh

tc gesa nwj&njkt ds ,sls xjhc bykdksa 

esa thus ds fy, etcwj fd;k tk jgk gS 

rks bruh [kjkc ukxfjd lqfoèkk,a D;ksa 

gSa\ 

& nhik] lnL;k] ;wFk izkstsDV] tkxksjhA

leqnk; ds yksxksa us lacafèkr ukxfjd ,oa dkuwuh foHkkxksa ls mQurh ukfy;ksa] vi;kZIr] VwVs vkSj xans 

'kkSpky;ksa] lM+dksa ij vaèksjs] dpjk Qsadus dh [kjkc lqfoèkkvksa vkSj [kLrkgky lM+dksa ds ckjs esa viuh 

leL;k,a crkb±A efgykvksa vkSj iq#"kksa] lHkh us bykds esa lqj{kk ds gkykr ij viuh fparkvksa ds ckjs esa 

mUgsa voxr djk;kA os bl ckr ls Hkh ijs’kku Fks fd pksjh] MªXl vkSj 'kjkc[kksjh ds dkj.k gksus okyh 

ekjihV o yM+kbZ ls cLrh ds yksxksa dh ukd esa ne gks j[kk gSA

leqnk; ds yksxksa dh bu vkoktksa ds tokc esa fofHkUu ukxfjd ,oa uxjikfydk foHkkxksa ds izfrfufèk;ksa 

vkSj jktusrkvksa us dgk fd buesa ls cgqr lkjh fpark,a okdbZ xaHkhj gSa vkSj os bykds esa dkuwu O;oLFkk 

dh leL;k dks nwj djus vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa dks lqèkkjus ds fy, iz;kl djsaxs rkfd ;s lqfoèkk,a 

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, lqjf{kr vkSj igqap ds Hkhrj gksaA
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m	 ifj;kstuk ds ifj.kkeksa dks ekius ds fy, 

rhu O;kid ladsrd pqus x, % Kku vkSj 

tkx:drk fuekZ.k] {kerk fodkl vkSj 

,Moksdslh rFkk lgHkkxh lkèku bLrseky 

fd, x,] elyu] jpukRed ys[ku] 

fp=kdkjh o dksykt cukuk] fFk;sVj] 

lk{kkRdkjksa dh fyfLVax vkSj Ldksfjax rFkk 

eq[; fo"k;ksa ij ppkZ,aA fuEufyf[kr loky 

mBk, x, % lqj{kk dh le> esa vk, cnykoksa 

dk vkdyu( blls thou ij D;k vlj iM+k 

gS( yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp ckrphr 

esa cnyko ¼[kklrkSj ls yM+fd;ksa ds ;kSu 

mRihM+u ds vuqHkoksa dh dlkSVh ij½( vkSj 

HkkSfrd cqfu;knh <kaps & ikdksZa] ykbV~l ,oa 

vU; ewy lsokvksa ds gkykr esa bl ,sfDVfoTe 

ls vk, cnykoA eq[; dkjdksa vkSj ewY;ksa dh 

le> gkfly djus ds fy, lksj ¼,lvks,vkj 

& 'kfDr] volj] vkdka{kk vkSj ifj.kke½ 

:ijs[kk dk bLrseky fd;k x;kA

m	 bl izfØ;k esa rhu iksLVj dksykt] ,d y?kq 

dgkuh ¼^ubZ vk’kk*½] ,d dfork ¼^tkxksjh 

esa feyk Kku*½ vkSj nks y?kq ukfVdk,a rS;kj 

gqbZaA bu jpukRed ifj.kkeksa us csgrj Kku 

vkSj tkx:drk ds vkèkkj ij ;qokvksa dh 

lksp vkSj le> esa vk, cnykoksa dk Li"V 

ladsr ns fn;k gSA bu ;qokvksa dh jpukRed 

vfHkO;fDr;ksa esa vkdka{kk] bPNk,a vkSj 

,d O;kid fo’o n`f"Vdks.k ds lkFk 

vkxs c<+us dh pkg fn[kkbZ nsrh gS tgka os 

[kqn dks lpsr vkSj Kku vkèkkfjr lekt 

esa lfØ; o fgLlsnkj ukxfjdksa ds :i esa 

ns[krs gSaA vkuan] eqfDr@vktknh] bTtr] 

Kku] cjkcjh] fgLlsnkjh] nksLrh vkSj 

vkRefo’okl ls lacafèkr 'kCnksa dk mUgksaus 

lcls T;knk iz;ksx fd;kA

m	 bu ;qokvksa dh jpukRed vfHkO;fDr;ksa ls 

lqj{kk] tsaMj lacaèkksa rFkk lkoZtfud LFkkuksa 

dks efgykvksa o yM+fd;ksa ds fy, vuqdwy o 

lekos’kh cukus ds ckjs esa mudh le>nkjh 

esa vk, cnykoksa dk irk pykA ftl lgtrk 

ls ;qokvksa us bu jpukRed midj.kksa dk 

bLrseky fd;k mlls irk pyrk gS fd bl 

ifj;kstuk vkSj muds u, vkRefo’okl ls 

fdrus ldkjkRed cnyko vk, gSaA

m	 jpukRed vkdyu ,Dljlkbt ls eqíksa] 

t:jrksa vkSj lekèkkuksa dh izkFkfedrk r; 

djus ds ekeys esa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds 

Hkhrj tsaMj vkèkkfjr #>kuksa esa xgjk QdZ 

fn[kkbZ fn;kA yM+dksa us ifjokj esa l[r vkSj 

'kfDr’kkyh iq#"k eqf[k;k dh Hkwfedk dks 

egRo fn;k] mUgksaus tsaMj vkèkkfjr izpfyr 

xq.kksa dks n’kkZ;k tcfd yM+fd;ksa us nCcwiu 

vkSj fcuk loky mBk, pqipki thrs jgus 

ds ,sls xq.kksa dks n’kkZ;k tks efgykvksa dh 

fo’ks"krk ekus tkrs gSaA ysfdu ,d yM+dh ik= 

us bl tsaMj vkèkkfjr foHkktu dks pqukSrh nsus 

dk QSlyk fy;k vkSj ,d fuf"Ø; Hkwfedk esa 

[kqn dks n’kkZ;s tkus dk fojksèk fd;kA bldk 

eryc gS fd yM+dksa esa fir`lÙkkRed vkSj 

vfrenZoknh joS;ksa dh idM+ vHkh Hkh etcwr 

gS gkykafd vc os T;knk tsaMj laosnh vkSj 

efgykvksa o yM+fd;ksa ds lkFk ifjokjksa vkSj 

lekt esa gksus okys HksnHkko ds izfr T;knk 

tkx:d gks x, gSaA Lor%LQwrZ vfHkO;fDr 

ds {k.kksa esa os vius tsaMj vkèkkfjr iwokZxzgksa 
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;qok lewg }kjk rS;kj dh xbZ dfork 
^^tkxksjh esa feyk KkuÞ 

tc Hkh eSa tkxksjh esa vk;k

ges’kk vius dks u;k ik;k

?kj esa eSaus fopkj yxk;k

tkxksjh esa eSaus mls fHkM+k;k

?kj&?kj dh ckrsa gqbZa vusd

tkxksjh esa vkdj gqbZa ,d

jsfM;ks izksxzke pyk dbZ eghus

lqj{kk vkSj vkRefuHkZjrk dh ckrsa djrh cgusa

lkbfdy ls lkbfdy geus pykbZ

,d nwljs dh fgEer c<+kbZ

daI;wVj dk Kku feys

vos;jusl ls lEeku feys

fpeuh ds èkq,a ls ns[kks Hkjk gqvk vkdk’k

i;kZoj.k dk gqvk bl rjg uk’k

vaèksjs ls ysds fudys fpjkx

xk, u, u, lcyrk ds jkx
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dks vkSj yM+fd;ka vius Hk; vkSj vk’kadkvksa 

dks Hkh ugha Nqik ikbZaA dgus dk eryc ;s gS 

fd tsaMj lekurk vkSj lerk dks c<+kok nsus 

okyk okrkoj.k x<+us vkSj cuk, j[kus ds 

fy, yxkrkj cgqr dke djus dh t:jr gS 

D;ksafd O;kid rkdrsa ges’kk ;FkkfLFkfr dks 

cuk, j[kus dh dksf’k’k djrh gSa vkSj tsaMj 

vkèkkfjr fgalk dh jksdFkke esa yM+dksa@

iq#"kksa dks lk>hnkj cuus ls jksdus ds fy, 

muds lkeus oSdfYid jksy ekWMy Hkh eqgS;k 

djkrh gSaA

m	 lapkj xfrfofèk;ksa esa dkS’ky fuekZ.k izfØ;k 

,d izkjafHkd voLFkk esa gSA O;ogkj esa vk jgs 

èkhes ifjorZuksa us yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds 

chp cus tsaMj foHkktuksa dks rksM+us esa enn nh 

gSA yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp nksfLr;ksa dks 

LoLFk n`f"V ls ns[kk x;k vkSj mUgsa ;kSfudrk 

o tsaMj ds oS"kE; ;k izHkqRo’kkyh enkZufx;ksa 

ds nks Nksjksa ij ugha ns[kk x;kA
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leh{kk fu"d"kks± ds va’k %

;g fyfLVax ,d y?kq lkewfgd ppkZ ds :i esa 

r; dh xbZ Fkh % bl xfrfofèk ls fuEufyf[kr 

ckrsa lkeus vkbZa %

&	 lkoZtfud LFkkuksa ij iq#"k D;k djrs gSa 

vkSj efgyk,a D;k djrh gSa] blds chp cgqr 

lkQ QdZ ns[kk x;kA

&	 yM+dksa@;qodksa us iq#"kksa ds ;s dke lwphc) 

fd, & phtksa dh [kjhn&Qjks[r] cky etnwjh] 

i<+kbZ] fØdsV [ksyuk] ywMks@cSMfeaVu] tqvk] 

eVjx’rh] Hkís b’kkjs djuk] lhVh ctkuk] 

tRFks cukdj [kM+s jguk] eksckby ij 

ckr djuk vkSj flxjsV ihuk ;k u’khyh  

nokb;ka ysukA

&	 yM+dksa@iq#"kksa ds fy, lewg }kjk tks lcls 

izpfyr xfrfofèk;ka pquh xbZa muesa Vksfy;ka 

cukdj [kM+s jguk] ?kwjuk o lhVh ctkuk] 

Hkís fQdjs dluk vkSj flxjsV@’kjkc@u’khyh 

nokvksa dk lsou djuk vkfn xfrfofèk;ka 

'kkfey FkhaA

&	 lkoZtfud LFkkuksa ij yM+fd;ksa ,oa efgykvksa 

}kjk dh tkus okyh lcls vke xfrfofèk;ksa 

esa ?kj ds fy, jk’ku ykuk] ikuh ds fy, 

lkoZtfud uyds ij >xM+k djuk] 'kkjhfjd 

Je djuk] lfCt;ka cspuk] cPpksa dks Ldwy 

NksM+dj vkuk vkSj lkoZtfud 'kkSpky; tkuk 

vkfn xfrfofèk;ka 'kkfey FkhaA

lewg us dgk fd xfrfofèk;ksa dh ftl lwph esa 

iq#"k dsoy le; fcrkrs] fu#ís’;] vuqi;ksxh 

vkSj ekSt&eLrh ds dke djrs fn[kkbZ nsrs gSa 

ogha efgykvksa ds dkeksa dh lwph ls os tYnckth 

esa] ,d edln ls caèkh gqbZ vkSj ifjokj dh 

ftEesnkfj;ksa ;k vkfFkZd mRiknd Hkwfedkvksa ls 

caèkh fn[kkbZ nsrh gSaA

mijksDr leL;kvksa ds lek/kku lq>kus esa 

yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds chp bl ckr ij ,d 

jk; Fkh fd efgykvksa o yM+fd;ksa ds fy, vkSj 

T;knk 'kkSpky; cuk, tkus pkfg,A blds vykok 

ekStwnk 'kkSpky;ksa dh ejEer o j[k&j[kko vkSj 

muds bLrseky dh csgrj lqfoèkk ij Hkh tksj 

fn;k x;kA

?kVrs egRo ds Øe esa mUgksaus lcds fy, dkuwu 

O;oLFkk vkSj lqj{kk cuk, j[kus esa iqfyl dh 

csgrj mifLFkfr dks Hkh ,d egRoiw.kZ lekèkku 

ekukA blds ckn yM+dksa us Lofu;eu dk ,d 

rjhdk ;g Hkh crk;k fd mUgsa lM+d fdukjs 

csotg ugha [kM+s jguk pkfg,A

lqj{kk mik;ksa dh lwph esa rhljs LFkku ij ;s Fkk 

fd yksd f’k{kk vkSj ;kSu mRihM+u fojksèkh fQYeksa 

vkSj uqDdM+ ukVd vkfn tulapkj ekè;eksa ds 

tfj, yksxksa dh tkx:drk c<+kbZ tk,A

L™kksr % leh{kk ds fu"d"kZ] tkxksjh 2010
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izLrqr Hkkx esa bl ifj;kstuk ds eq[; urhtksa vkSj 

ifj.kkeksa dh :ijs[kk nh xbZ gSA ifj;kstuk ds 

ifj.kkeksa dh ek=kRed eki ds fy, fuEufyf[kr 

dlkSfV;ksa dk bLrseky fd;k x;k%

1-	 tkx:drk vkSj laosnhdj.k % ;qok Vksyh 

us leqnk; esa cgqr lkjs tsaMj lekurk vkSj 

lqj{kk lacaèkh lans’k fn,( cgqr lkjs ;qod 

;qofr;ka leqnk; ds yksxksa esa x,] eq[; 

lacafèkr i{kksa ds laosnhdj.k ds fy, dbZ 

dksf’k’ksa 'kq: dh xbZaA

2-	 {kerko/kZu % cgqr lkjs ;qok usrkvksa dks lqj{kk 

vkWfMV i)fr dk izf’k{k.k fn;k x;kA cgqr 

lkjs ;qokvksa dks fFk;sVj] dE;qfuVh jsfM;ks] 

fQYe fuekZ.k vkSj fofM;ks nLrkosthdj.k 

dk izf’k{k.k fn;k x;kA

3-	 ,Moksdslh % leqnk; ds lacafèkr i{kksa] nwljs 

xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj lacafèkr ljdkjh 

fudk;ksa }kjk lqj{kk] LokLF; vkSj tsaMj 

vkèkkfjr fgalk ij dbZ iz;kl 'kq: fd, x,( 

uhfr lacaèkh ,Moksdslh ds iz;kl 'kq: fd, 

x, vkSj ljdkjh dk;ZØeksa o lsokvksa ds 

csgrj fØ;kUo;u ds fy, iz;kl fd, x,A

eq[; ifj.kke % tSlk fd uhps nh xbZ Vscy ls 

irk pyrk gS] ;s ,d l?ku izfØ;k Fkh ftlesa 

dbZ 'kSf{kd] xksycanh ,oa vU; l= vk;ksftr  

fd, x,A

Hkkx 3

bl vfHk;ku ds eq[; urhts  
vkSj vlj
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xfrfof/k;ka fdrus 

;qokvksa ls 

laidZ gqvk

12&21 

o”kZ ds 

yM+ds

12&21 

o”kZ dh 

yM+fd;ka

eq[; miyfC/k;ka D;k nLrksot] ,-oh- lapkj 

midj.k ,oa fjiksVZ rS;kj 

gqbZa

tkx:drk ,oa laosnu’khyrk fuekZ.k

{ks= laidZ 

,oa vkmVjhp

2500 750 750 cLrh ds lHkh lkr CykWdksa 

dks lQyrkiwoZd doj  

fd;k x;k

xyh@uqDdM+ 

lHkk,a

137 & 137 ?kj&?kj tkdj [kklrkSj ls 

yM+fd;ksa@;qofr;ksa ls laidZ 

vkSj eksfcykbts’ku dk 

dke gqvkA yM+fd;ksa ds 

vukSipkfjd eksgYyk lewg 

cusA gj eqykdkr nks ?kaVs 

dh Fkh vkSj blesa ifjokj 

esa fgalk] lM+dksa ij ;kSu 

mRihM+u vkSj l’kfDrdj.k 

ls lacaf/kr fdrkcksa dks i<+us 

vkfn ds l= o ppkZ,a  

gksrh FkhaA

ekfld fuxjkuh fjiksV~lZ

iqLrdky; 550 250 ls vf/kd fdrkcsa] 

v[kckj] fp= dgkuh iqLrdsa] 

‘kkL=h; Hkkjrh; lkfgR; ,oa 

dforkvksa dh fdrkcksa dks i<+k 

x;k vkSj;kSfudrk] LokLF; 

o tsaMj ls tqM+s eqn~nksa ls 

lacaf/kr lwpukizn iqLrdksa o 

lkexzh dk forj.k   

fd;k x;kA
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xfrfof/k;ka fdrus 

;qokvksa ls 

laidZ gqvk

12&21 

o”kZ ds 

yM+ds

12&21 

o”kZ dh 

yM+fd;ka

eq[; miyfC/k;ka D;k nLrksot] ,-oh- lapkj 

midj.k ,oa fjiksVZ rS;kj 

gqbZa

{kerk fodkl

lkbfDyax 112 & 112 112 yM+fd;ksa us igyh 

ckj lkbfdy pykuk lh[kk 

ftlls mUgsa lkoZtfud LFkkuksa 

ij viuh mifLFkfr cukus 

esa enn feyh vkSj mudk 

vkRefo’okl c<+kA

ekfld lkbfDyax ykWx 

iqfLrdk

jsfM;ks 

fLØIV~l vkSj 

lkeqnkf;d 

jsfM;ks 

dk;ZØe dh 

rS;kjh

15 7 8 ;qok lewg ds lnL;ksa us 

jk”Vªh; jsfM;ks pSuy] jsucks 

,Q,e ds fy, fLØIV 

rS;kj dhA muesa ls ikap 

us efgykvksa ,oa lqj{kk ds 

loky ij jsfM;ks LVs’ku 

tkdj ykbo dk;ZØe pyk;kA 

jsfM;ks izksxzkfeax dh fuiq.krk 

fodflr djus ds fy, 11 

l= pyk, x,A

lesfdr izfØ;k fjiksVZ & 

ou oYMZ QkmaMs’ku( jsfM;ks 

fLØIV dk lhMh jkWe( 

jsfM;ks pSuy }kjk Hksth 

,l,e,l QhMcSd fjiksVZ

fFk;sVj ,oa 

xfr’khyrk

14 6 8 fFk;sVj ds tkudkjksa }kjk 

tsaMj laca/kh dbZ eqn~nksa ij 

38 l= vk;ksftr fd, x,A 

,d uqDdM+ ukVd dh iVdFkk 

¼21 feuV½ rS;kj dh xbZ 

vkSj leqnk; esa ^esjk QSlyk* 

uked ukVd ds nks eapu 

fd, x,A

fFk;sVj dk;Z’kkyk fjiksVZ dk 

lesdu( fFk;sVj izLrqfr 

^esjk QSlyk* dh lftYn 

iVdFkk



31

xfrfof/k;ka fdrus 

;qokvksa ls 

laidZ gqvk

12&21 

o”kZ ds 

yM+ds

12&21 

o”kZ dh 

yM+fd;ka

eq[; miyfC/k;ka D;k nLrksot] ,-oh- lapkj 

midj.k ,oa fjiksVZ rS;kj 

gqbZa

tsaMj 

laosnhdj.k 

dk;Z’kkyk,a

291 100 191 bl nkSjku 35 dk;Z’kkyk,a 

dh xbZa ftuesa cgqy igpkuksa] 

‘kgjh xjhcksa] tsaMj o 

;kSfudrk] nSfgd fu;a=.k] 

ekfld pØ LokLF;] 

,pvkbZoh rFkk u’khyh nokvksa 

tSls dbZ eqn~ns mBk, x, 

vkSj laln esa efgykvksa ds 

fy, 33 izfr’kr vkj{k.k dk 

vfHk;ku pyk;k x;kA

ekfld fuxjkuh fjiksV~lZ

fQYe fuekZ.k 15 6 9 ;qokvksa us fQYe dk fopkj 

rS;kj fd;k] 14 feuV ds 

fQYe dh iVdFkk rS;kj 

dh ftlesa efgykvksa o 

yM+fd;ksa dh lqj{kk] xjhch] 

‘kgjh leqnk;ksa ds lekos’k 

o l’kfDrdj.k ls lacaf/kr 

eqn~nksa dks mBk;k x;k FkkA 

;g dke ou oYMZ QkmaMs’ku 

vkSj vugn ehfM;k dh enn 

ls gqvk ftlds QyLo:i 

^,d uk;kc dksf’k’k* fQYe 

rS;kj gqbZA

fQYe dh lhMh
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xfrfof/k;ka fdrus 

;qokvksa ls 

laidZ gqvk

12&21 

o”kZ ds 

yM+ds

12&21 

o”kZ dh 

yM+fd;ka

eq[; miyfC/k;ka D;k nLrksot] ,-oh- lapkj 

midj.k ,oa fjiksVZ rS;kj 

gqbZa

lqj{kk 

vkWfMV vkSj 

ekufp=.k

37 7 CykWd esa 8 lqj{kk vkWfMV 

iSny ;k=k,a dh xbZaA ,d 

okLrq fo’ks”kK ds lkFk ikap 

izf’k{k.k l= vk;ksftr fd, 

x, vkSj 8 eksgYyk uD’ks 

cuk, x,A

lqj{kk vkWfMV fjiksV~lZ vkSj 

Nis gq, uD’ks

usr`Ro fodkl 60 20 40 bl izfØ;k ls lkFkh f’k{kdksa 

vkSj izsjdksa dk ,d dksj xzqi 

rS;kj gqvk gS ftlds ikl 

lkeqnkf;d eksfcykbts’ku 

vkSj lapkj ds mfpr lk/ku o 

i)fr;ka gSaA

15 lkFkh f’k{kdksa dh dsl 

LVMht rS;kj dh xbZ rkfd 

usr`Ro fodkl ds fy, 

mudks izsjd mnkgj.kksa  

ds :i esa is’k fd;k tk 

ldsA
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xfrfof/k;ka fdrus 

;qokvksa ls 

laidZ gqvk

12&21 

o”kZ ds 

yM+ds

12&21 

o”kZ dh 

yM+fd;ka

eq[; miyfC/k;ka D;k nLrksot] ,-oh- lapkj 

midj.k ,oa fjiksVZ rS;kj 

gqbZa

,Moksdslh vkSj lk>snkjh fuekZ.k

usVofdZax vkSj 

,Moksdslh

15 ^^eq>s Hkh [ksyuk gS** uked 

ukxj lekt ,Moksdslh 

vfHk;ku esa fgLlk fy;k 

x;kA ;s vfHk;ku jk”VªeaMy 

[ksyksa ds nkSjku pyk;k  

x;k FkkA

uoacj esa leqnk; ds yksxksa] 

ljdkjh fudk;ksa ds  

izfrfuf/k;ksa vkSj 300 ls 

T;knk yksxksa] leqnk; ds 

eqf[k;kvksa] iqfyldfeZ;ksa 

vkSj tkus&ekus lkekftd 

dk;ZdrkZvksa dh mifLFkfr esa 

,d lkeqnkf;d tulquokbZ 

dk lQy vk;kstu fd;k 

x;kA bl dk;ZØe esa 

cqfu;knh lsokvksa vkSj  

vf/kdkjksa o lqj{kk ls tqM+s 

eqn~ns mBk, x,A

;qokvksa ds usr`Ro esa leqnk; 

esa 8 ekpZ ds dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k x;kA

gfj;kyh vkSj ikdksZa esa  

lq/kkj lfgr oafpr rcdksa 

ds fofHkUu eqn~nksa dh 

rjQ eq[;ea=h dk /;ku 

vkdf”kZr djkus ds fy, 

,uthvks IysVQkeZ dh vksj 

ls ,d ekaxi= fn;k x;kA

tulquokbZ dh ,d fjiksVZ
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;g vfHk;ku fnYyh esa efgykvksa o yM+fd;ksa ds 

fy, lqjf{kr o lekos’kh ‘kgj dh jpuk ds y{; 

dks vkxs c<+kus ds fy, ,d lqxe vkSj vuqdwy 

okrkoj.k cukus esa dkjxj jgk gSA bl ifj;kstuk 

ls vke yksxksa] [kklrkSj ls fnYyh dh ,d ‘kgjh 

xjhc cLrh ds ;qokvksa dks laxfBr djus esa dkQh 

dke;kch feyh gSA

,d nwljs ls lh[kus dh i)fr dkQh dkjxj 

jgh vkSj yM+fd;ksa o yM+dksa us lqj{kk o lekos’ku 

dh dlkSVh ij tsaMj Hkwfedkvksa o laca/kksa ds 

cjDl gkf’k;kdj.k vkSj HksnHkko ds eqn~nksa dk 

fo’ys”k.k lh[kk gSA mUgsa lkoZtfud eapksa ij 

vius eqn~ns O;Dr djus dk vkRefo’okl feyk 

gS vkSj mUgksaus ;g fn[kk fn;k gS fd os O;fDrxr 

Lrj ij Hkh bu eqn~nksa ls fuiV ldrs gSaA

bl ifj;kstuk ls leqnk; esa fuEufyf[kr ds ckjs 

esa tkx:drk iSnk gqbZ gS %

m	 ‘kgj esa lqj{kk ds vius vf/kdkj dh 

csgrj le>( tksf[ke ysus dh bPNk vkSj 

lkoZtfud LFkkuksa ij tkus dh T;knk bPNk( 

,d ,sls ‘kgj ds vf/kdkj dh pkg ftldks 

os [kqn r; dj ldrs gSa] ftlesa os fgLlk ys 

ldrs gSa vkSj ukxfjdrk dk cks/k vftZr dj 

ldrs gSaA

m	 100 ls T;knk ;qokvksa dh ,d ifjorZudkeh 

Vksyh fodflr gqbZ gSA bu yksxksa us lh[kus 

vkSj lkspus] lerkijd vkSj vfgald laca/kksa  

eq[; ifj.kke
ds fy, ckr djus dh izfØ;k ‘kq: dh gSA 

mudh vf/kdkj vk/kkfjr lksp dks xgjkbZ 

nsuk vkSj efgykvksa o yM+fd;ksa ds lkeus 

leqnk; esa gksus okys ;kSu mRihM+u o fgalk dks 

jksdus esa enn feyh gSA

m	 cgqr lkjs ;qokvksa@iq#”kksa us ladYi fy;k 

fd os tsaMj HksnHkko vk/kkfjr xanh Hkk”kk dk 

bLrseky ugha djsaxs] viuh ekavksa ds izfr 

T;knk laosnu’khy vkSj le>nkjh dk crkZo 

djsaxs vkSj viuh cguksa dh vkoktkgh vkSj 

cksyus dh vktknh dks c<+kok nsaxsA

m	 yM+fd;ksa@;qofr;ksa dks vc lM+dksa ij ;kSu 

mRihM+u ds f[kykQ vkSj vius ifjokjksa esa 

fgalk ds f[kykQ cksyus vkSj mudk lkeuk 

djus dh T;knk rkdr gSA

m	 lkeqnkf;d tkx:drk esa btkQk gqvk gS 

vkSj ;s ckr bl ckjs esa gksus okyh ppkZvksa vkSj 

rdksZa ls fn[kkbZ nsrh gSA vc pqIih VwV jgh gS 

vkSj efgykvksa ds fo#) fgalk ds eqn~nksa dks 

Nqikus dk ncko ugha gSA

m	 c<+rs ‘kgjhdj.k ds ekgkSy esa bl ifj;kstuk 

ds iz;kl leqnk; esa mnkluhrk vkSj mis{kk 

ds eqn~nksa dh rjQ uhfr fuekZrkvksa dk /;ku 

[khapus esa dkjxj jgs gSa vkSj cgqr lkjs fudk;ksa 

dks tsaMj laosnh cqfu;knh <kapk] dk;ZØeksa 

vkSj jktuhfrd cnyko ds fy, lk>snkjh dh 

‘kq#vkr djus dks izsfjr fd;k gSA
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fu”d”kZ%

enuiqj [kknj esa tsaMj vk/kkfjr fgalk] ;kSu 

mRihM+u vkSj efgyk vuqdwy ifjf/k;ksa dk 

fodkl djus ds fy, ;qokvksa vkSj efgykvksa dh 

tkx:drk c<+kus esa tcnZLr dke;kch feyh gSA 

ck/kkvksa dks ikj djus vkSj ySafxd foHkktuksa dks 

rksM+us ds fy, cgqvk;keh ifj;kstuk j.kuhfr;ksa 

ds tfj, ukuk izdkj ds yksxksa rd igqapus esa 

dke;kch feyh gSA bl igydneh ls csgrj 

‘kgjh fu;kstu] lkoZtfud o ukxfjd lsokvksa 

rd csgrj igqap] [kklrkSj ls ?kuh vkcknh 

okyh iquokZl cfLr;ksa esa lq/kkj ds fy, leqnk; 

ds usr`Ro ij vk/kkfjr izfØ;kvksa dk jkLrk 

[kqyk gSA bl lQj esa tks n`f”V fodflr gqbZ gS 

mlds vk/kkj ij vHkh Hkh lkeqnkf;d Lrj ij 

enkZuxh vkSj ukjhRo ds izpfyr iwokZxzgksa ls 

fuiVus ds fy, T;knk xgu] nh?kZdkfyd] lw{e 

vkSj lexz gLr{ksiksa dh t:jr cuh gqbZ gSA vHkh 

Hkh LFkkuh; Lrj ij fofHkUu laLFkkxr iz;klksa 

esa dkQh lkewfgd laxBuhdj.k vkSj leUo; 

dh vko’;drk gSA blds fy, leqnk; dks ,d 

nh?kZdkfyd n`f”V vkSj ;kstuk fodflr djuh 

gksxh vkSj LFkkuh; ‘kklu lajpukvksa dks lqn`<+ 

djuk gksxkA

leqnk; vkSj ;qokvksa us ckj&ckj bl ckr dk ftØ 

fd;k fd fnYyh csn[kyh ij vk/kkfjr ‘kgj gS 

ysfdu viuh lhekvksa dks mUgksaus ckj&ckj xjhch 

vkSj voljksa ds vHkko ls tksM+ dj ns[kkA fnu 

jkr gj le; efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks fgalk 

dk vuqHko ftruk ^lkekU;* yxus yxk gS og 

cgqr Mjkus okyh ckr gSA;s bl ckr dk ladsr Hkh 

gS fd leqnk; vkSj ‘kgjh ifjf/k;ksa dh :ijs[kk 

fdruh nks”kiw.kZ gS vkSj ‘kkldh; laLFkku fdrus 

de tsaMj laosnu’khy gS ¼tkxksjh thvkbZlh 

fjiksVZ 2010½A

;gka dh yM+fd;ksa vkSj ;qofr;ksa ds vuqHkoksa ls tks 

ckrsa lkeus vkbZ gSa muesa u dsoy fgalk dk Hk; 

egRoiw.kZ gS cfYd os mu laLFkkvksa ls csn[ky 

vkSj mu laLFkkvksa ds izfr l’kafdr Hkh fn[kkbZ 

nsrh gSa ftuls mudks lqj{kk feyuh pkfg,A fnYyh 

dks ,d ^fo’oLrjh; ‘kgj* cukus dh dksf’k’kksa 

us mudh ftanxh dks vkSj T;knk vlqjf{kr cuk 

fn;k gS D;ksafd vc lqfo/kkvksa dks [kkl {ks=ksa esa 

gh dsafnzr fd;k tk jgk gS vkSj mudk bykdk 

fuf’pr :i ls misf{kr gSA

leqnk; esa fd, x, vkWfMV ls cgqr lkjs ,sls 

igyw Hkh lkeus vk, tks efgykvksa o yM+fd;ksa ds 

fy, T;knk lqjf{kr ifjf/k;ka jpus esa egRoiw.kZ 

gksrh gSaA elyu] lM+dksa] cl LVkWi] ikdksZa vkSj 

lkoZtfud ‘kkSpky;ksa tSls lkoZtfud LFkkuksa dk 

csgrj fu;kstu vkSj :ijs[kkA ;gka dh flQkfj’kksa 

esa lgh ykbfVax dk bartke] QqVikFkksa dh csgrj 

cukoV] Qsjhokyksa dh mifLFkfr vkSj muds fy, 

r; txgksa dh O;oLFkk vkSj iq#”kksa vkSj efgykvksa 

ds fy, vPNh rjg cuk, x, lkoZtfud ‘kkSpky;ksa 

dh t:jr ckj&ckj fn[kkbZ nhA efgykvksa ds fy, 

lkoZtfud ‘kkSpky;ksa ds Hk;kud vHkko vkSj 

leqnk; esa ekStwn ‘kkSpky;ksa dh Hk;kud fLFkfr u 

dsoy bl leqnk; esa cfYd ‘kgj esa Hkh bl rjg 

dh lsokvksa dh n’kk dk cgqr Li”V ladsr gSA

tkxksjh ds v/;;uksa ds urhtksa us ;s Li”V dj 

fn;k gS fd efgykvksa dh lqj{kk o lekos’ku 

ds eqn~ns dks lacksf/kr djus ds fy, cgqr lkjs 



36

dk;ZØeksa o gLr{ksiksa dh t:jr gS & tSls ‘kgjh 

:ijs[kk o fu;kstu] lsokvksa dh mifLFkfr] iqfyl 

o fof/k fØ;kUo;u ra=] lkeqnkf;d fgLlsnkjh 

o iq#”kksa dh tkx:drk] efgykvksa o ;qokvksa esa 

tkx:drk vkfnA efgykvksa o yM+fd;ksa ds fy, 

lqjf{kr ‘kgjksa ds fuekZ.k dh ;kstuk ls LFkkuh; o 

jk”Vªh; ljdkjksa] lsok iznkrkvksa] iqfyl] f’k{kdksa 

o leqnk;ksa lfgr ukuk lacaf/kr i{kksa ds ,tsaMk ij 

bl t:jr dks j[kk tkuk pkfg,A ‘kks/kksa ls ;s ckr 

lkQ gks pqdh gS fd bl lanHkZ esa cgqr lkjs eqn~ns 

vkil esa tqM+s gq, gSa vkSj blds fy, cgqvk;keh 

vkSj nh?kZdkfyd j.kuhfr dh t:jr gSA

tkxksjh ,oa efgyk o cky fodkl foHkkx] fnYyh 

ljdkj }kjk pyk;k x;k lqjf{kr fnYyh vfHk;ku 

;wuhQse vkSj ;w,u gSchVsV dh lk>snkjh esa laiUu 

gqvk gS vkSj blesa y?kq] e/;e ,oa nh?kZdkfyd 

gLr{ksiksa ds fy, lkr {ks= pqus x, gSa %

m	 ‘kgjh fu;kstu ,oa lkoZtfud LFkkuksa dh 

:ijs[kk

m	 lkoZtfud <kaps vkSj lsokvksa dh O;oLFkk o 

j[kj[kko

m	 lkoZtfud ifjogu

m	 iqfyl O;oLFkk

m	 dkuwu] U;k; ,oa ihfM+rksa dh lgk;rk 

m	 f’k{kk

m	 ukxfjd tkx:drk ,oa lgHkkfxrk

leqnk; esa fd, x, bl iz;kl ds urhts vkSj 

vU; ‘kks/kksa o vkadM+ksa ls ljdkjh o ukxj lekt 

laxBuksa] lHkh lacaf/kr i{kksa ds lkFk ;kstuk 

dk;ZØeksa vkSj lk>snkfj;ksa esa enn feysxh ftlls 

efgykvksa dh lqj{kk vkSj tsaMj lekos’ku dk 

y{; gkfly fd;k tk ldrk gSA
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mez  %	 17 lky 

f’k{kk %	 vkVZ~l fo”k; esa 11oha dh i<+kbZ dj jgh gS 

tkfr %	 ‘ks[k vCcklh 

irk  % 	 ch&2@456] ts-ts dkWyksuh enuiqj [kknj 

lkfgLrk [kku

lfgLrk vius ekrk&firk 3 cguksa] HkkbZ ,d HkkHkh 

o muds nks cPpksa ds lkFk jgrh gSaA HkkbZ vius chch 

cPpksa dks NksM+dj pyk x;k gSA lkjs ifjokj ds 

[kpZ pykus dh ftEesnkjh lfgLrk ds firk dh gSA 

firk csynkjh djrs gS vkSj dksbZ fu;fer vkneuh 

ugha gSA cnk;w¡ ls fnYyh ds vy[kuank esa vkdj 

cls lfgLrk ds ifjokj dks Hkh ogk¡ ls mtkM+ dj 

enuiqj [kknj Hkst fn;k x;k FkkA

lfgLrk enu iqj [kknj ds ekgkSy dks yM+fd;ksa 

ds fy, cgqr gh vlqjf{kr ekurh gS] lkFk gh 

mudks lcls cM+h fnDdr ;g yxrh gS fd 

efgykvks o yM+fd;ksa dks ?kj ls ckgj ugha tkus 

nsrs] vkSj eqfLye ifjokjksa esa muds vuqlkj ;g 

vkSj Hkh T;knk gSA lfgLrk crkrh gS fd eSaus ,d 

yM+dh vkSj mldh ek¡ ls tkxksjh dh ykbcszjh 

esa vkus dh ckr dgh rks ek¡ us dgk fd ugha ge 

yM+fd;ksa dks bruh nwj ugha Hkstrs tcfd mudk 

?kj lsUVj ls flQZ ,d Cykd dh nwjh ij gSA 

lfgLrk ds vuqlkj vxj yM+ds NsM+uk o ;kSu 

fgalk djuk can dj ns rks lc Bhd gks tk,xkA 

vius Ldwy esa nwljh yM+fd;ksa ds ikl tkxksjh 

dh fdrkcs ns[kdj vksj i<+dj vkdf”kZr gqbZA 

lfgLrk fiNys 6&7 eghuksa ls lsUVj dh ykbczsjh 

ls tqM+h gqbZ gSA

lfgLrk us lqj{kk vkWfMV] ehfVxksa vkfn esa Hkh 

fgLlsnkjh yh gS ij mUgsa lcls T;knk etk tkxksjh 

dh fdrkcksa esa vkrk gSA lfgLrk dk dguk gS fd 

;gk¡ dh fdrkcksa esa cM+s etsnkj rjhds ls] pqVdyksa 

vkSj O;X;ksa ds tfj, gekjs lekt dh leL;kvksa 

ls :c: djk;k  x;k gSA

lfgLrk dks tkxksjh ds dke dk lcls izHkko’kkyh 

fgLlk ;g yxrk gS fd ;gk¡ ij vR;kpkjksa ds ckjs esa 

rks crk;k gh tkrk gS] lkFk gh muls dSls yM+k tk, ;k 

cpk tk, mu rjhdksa ij Hkh jks’kuh Mkyh tkrh gSA 

lkfgLrk ekurh gS fd bu vR;kpkjksa lss f[kykQ 

yM+kbZ yM+us dh t:jr gS rkfd ge Hkh viuh ethZ 

dh ftUnxh th ldsA ysfdu ;g vdsys ugha fd;k 

tk ldrkA vxj ge lc yM+fd;k feydj lksps 

vkSj dke djs rks vius bykds esa rks cnyko yk 

gh ldrs gSA bl yM+kbZ eSa og tkxksjh tSls laLFkk 

dh Hkwfedk dks egRoiw.kZ ekurh gSA lfgLrk 

dk ekuuk gS fd ;gk¡ ds  ;qokvksa ds vUnj bu 

vR;kpkjksa ds izfr ,d u;k ut+fj;k fodflr gqvk 

gSA lfgLrk Hkfo”; esa vius thou lkFkh ds rkSj 

ij ,d ,sls balku dh pkgr j[krh gS tks mUgsa 

?kj ls ckgj fudydj dke djus ls u jksds vkSj 

?kj dh ftEesnkfj;ksa esa Hkh mudk lkFk nsA
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mez  % 	 15 lky 

f’k{kk %	 vkVZ~l ls 11oha dh i<+kbZ dj jgh gS 

tkfr %	 csjok 

irk  %	 edku u-&1548] Qsl&AA] ts-ts- dkyksuh]  

enuiqj [kknj 

lkfo=h mQZ vkjrh

lkfo=h dks ;g uke ilUn ugha gSa blfy, mUgksaus 

viuk uke vkjrh j[k fy;k gS] ;gk¡ ge vkjrh ds 

uke ls gh muds ckjs esa tkudkjh j[ksxsaA vkjrh 

vius ekrk&firk vkSj nks Hkkb;ksa ds lkFk jgrh 

gSA ek¡ ?kj laHkkyrh gS vkSj firk fuekZ.k etnwj gS 

¼feL=kh½ ?kj dh dksbZ fu;fer vk; ugha gSA cMs+ 

HkkbZ us nloha ds ckn i<+kbZ NksM+ nh vkSj vHkh dqN 

ugh djrkA NksVk HkkbZ lkaroh esa i<+rk gSA ewyr% 

jktLFkku dk jgus okyk vkjrh dk ifjokj 

fnYyh dh vkj ds iqje cLrh ls mtkM+ dj ;gk¡ 

Hkst fn;k x;k FkkA

enuiqj [kknj ds ckjs esa vkjrh dks leL;k,¡ 

gh T;knk utj vkrh gSA vkjrh ds eqrkfcd ;gk¡ 

dk ekgkSy vlqjf{kr gS vkSj lkekftd lqj{kk dh 

vk/kkjHkwr t:jrsa Hkh bl bykds esa ugha gS&tSls 

dqMs+nku] vLirky] [ksyus yk;d ikdZ] utnhd 

esa LdwyA tks lkoZtfud ‘kkSpky; ;gk¡ cus gS] og 

;gka dh tula[;k ds vuqikr esa de rks gS gh 

lkFk gh T;knkrj [kjkc jgrs gS vkSj yM+fd;ksa@

efgykvksa ds fy, vlqjf{kr Hkh gSA Mj ls yM+fd;ka 

vdsys ‘kkSp ds fy, Hkh ugha tkrhA

vkjrh dks [ksyus dk cgqr ‘kkSd gS og vius 

Ldwy dh [kks&[kks Vhe dh dIrku gSA ysfdu 

muds bykds esa vius bl ‘kkSd dks iwjk djus ds 

fy, iz;kZIr LFkku u gksus dk mUgsa cgqr vQlksl 

gSA D;ksafd tks Hkh ikdZ gS og ;k rks dqMs+nkuksa 

esa rCnhy gS ;k fQj iq:”kksa ds tq,[kkus cus gSA 

fiNys 4 lkyksa eas tkxksjh ds lkFk tqM+dj vkjrh 

o muds ;qok lkfFk;ksa us dqN ikdksZa dh lQkbZ 

dh vkSj isM+ yxk, rkfd og muesa [ksy ldsA 

ysfdu ogk¡ Hkh T;knkrj yM+ds fØdsV [ksyrs gS 

vkSj yM+fd;ksa dks T;knkrj viuh xfy;ksa esa gh 

[ksyuk iM+rk gSA vius bykds dh leL;kvksa esa 

ls vkjrh dks lcls T;knk xqLlk ftu ij vkrk 

og gS &’kjkc ihdj iq:”kksa dk viuh ifRu;ksa dks 

ekjukA vkjrh dgrh gS& gekjs lekt esa iq:”k 

vkSjrksa dks vius rjhds @ethZ ls pykuk pkgrs gSA 

vius ?kj dh vkSjrksa dks ?kjksa esa can djds vkSj 

nwljh vkSjrksa dks cqjh utjksa ls ns[kdj vius 

daVªksy esa j[kuk pkgrs gSA blls eq>s cgqr fp<+ 

yxrh gSA bu pkj lkyksa esa tkxksjh ds lkFk tqM+us 

ij vkjrh dks tks lcls vPNk yxk og gS mudh 

ckgj fudyus dh vktknhA igys vkjrh dh ek¡ 

vkjrh dks dgha vdsys ?kj ls ckgj ugha Hkstrh Fkh 

ysfdu tkxksjh ds bl bykds esa dke ls vkt og 

mls dgha Hkh tkus nsrh gSA
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gkftjtokc vkjrh crkrh gS fd igys tc dksbZ 

mUgsa NsM+rk Fkk rks og iyV dj tokc ugha nsrh 

Fkh ysfdu tkxksjh esa dbZ ppkZvksa ls mudh le> 

lkQ gqbZ fd fgalk dks pqipki lguk Hkh fgalk 

dks c<+kuk gS rks vc vkjrh ds vanj dk ;g Mj 

[kRe gqvk gS vkSj vc og NsM+[kkuh djus okyksa 

dks rckd ls tokc nsrh gS vkSj mudh cksyrh can 

djok nsrh gSA

cgqr fo’okl ds lkFk vkjrh dgrh gS fd eSa 

bruh vkRefuHkZj gks pqdh g¡w fd vxj Hkfo”; esa 

esjs llqjky okys eq>s rax djsaxs rks eSa nch lgeh 

ugha jgw¡xh] eSa viuh ‘krksZ ij viuh ftUnxh th 

ldrh gwaA

vkjrh viuh i<+kbZ iwjh djds iqfyl vQlj 

cuuk pkgrk gSA lkFk gh mudks yxrk gS fd 

tkxksjh dks viuh ;g eqfge tkjh j[kuh pkfg, 

rkfd vkus okys Hkfo”; esa Hkh yM+fd;ksa dh le> 

fodflr gks vkSj og vius vf/kdkjksa ds fy,  

yM+ ldsaA

vt:íhu
mez % 	 17 lky 

f’k{kk % 	 9oha es i<+rs gSA 

tkfr  %	 ls[knsZ’kh@nthZ  

irk %	 edku ua- &422] Qsl Mh@2] ts-ts- dkWyksuh]  

enuiqj [kknj	

vt:íhu ewyr% vyhx<+ bZykds ds jgus okys 

gSA ;gk¡ vius vEeh&vCck] pkj HkkbZ;ksa vkSj ,d 

NksVh cgu ds lkFk jgrs gSA vt:íhu ds vCck 

dke ds flyflys esa vius ifjokj ds lkFk ;gk¡ 

vkdj clsA vt:íhu ds nks cMs+ HkkbZ firk ds 

lkFk gh fdlh dEiuh esa flykbZ dk dke djrs 

gSA NksVk HkkbZ o cgu 9oha esa i<+rs gSA vkSj ,d cM+s 

HkkbZ us 5oha djds i<+kbZ NksM+ nh vkSj dqN dke 

ugha dj jgkA

enuiqj [kknj ds ckjs esa vt:íhu dks tks cMs+ 

leL;k,a yxrh gS og gS&xUnxh] u’kk[kksjh vkSj 

ikuh&LokLF; vkfn cqfu;knh t:jrksa dk vHkkoA 

vkSj lekt dh lcls cM+h fnDdr ftlls oks 

ijs’kku gksrs gS og gS Hkkjrh; lekt esa tkfr ds 

uke ij m¡p&uhpA

LoHkko ls ‘kehZysa vt:íhu vius vklikl fdlh 

ls T;knk ckrphr ugha djrs FksA Ldwy ds vykok 
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muds ikl dkQh le; jgrk FkkA vt:íhu ds 

bykds esa jgus okys osnizdk’k us mudks tkxksjh 

ds lkFk tqM+us ds fy, izsfjr fd;kA

igys vt:íhu dks yxrk Fkk fd yM+fd;ksa ls 

ckr ugha djuh pkfg, D;ksafd vklikl ds yksx 

xyr le>saxsA ysfdu tkxksjh esa ;qok’kfDr 

leqg ls tqM+us ij fefVaxksa] jsfM+;ksa dk;ZØe dh 

dk;Z’kkykvksa o ukVd rS;kjh ds nkSjku vt:íhu 

dh nksLrh yM+fd;ksa ls Hkh gqbZA vkt vt:íhu 

dk ekuuk gS fd lekt dk utfj;k ges’kk lgh 

ugha gksrk blfy, lgh xyr r; djus ds fy, 

HksM+pky u pydj vius foosd dk bLrseky 

djuk pkfg,A 

vt:íhu viuh le> esa vkt rks cM+k cnyko 

ns[krs gSa og gS vkSjr dh nqfu;k ?kj dh pkj fnokjh 

rd lhfer ugha gksuh pkfg, mlds ckjs esa mudk 

dguk gS ijEijk pyh vk jgh gS fd vkSjrs ?kj dk 

dke ns[ksxh vkSj enZ oa’k pyk,xs] dek,saxsA enZ 

dgha Hkh pys tkrs gS vkSj vkSjrksa dks ckgj de 

fudyus fn;k tkrk gSA ;g xyr gS] mudk Hkh gd 

gS dgha Hkh tk,] mUgsa jksdk u tk,A vkneh vkSj 

vkSjr nksuksa dks ckgj tkdj dekuk pkfg,A

vt:íhu ds vklikl leL;k,¡ rks igys Hkh ogh 

Fkh tks vktdy gS] ij vc muds ikl mUgsa ns[kus 

vkSj le>us dk utfj;k vk x;k gS ftls oks vius 

vkus okyh ftUnxh ds fy, egRoiw.kZ ekurs gSA

vt:íhu vius ifjokj o cgu ds fy, pkgrs gS 

fd og vPNs balku cusA [kqc i<+fy[kdj fcuk 

HksnHkko ds viuh ftUnxh cuk,A

[kqn vt:íhu dI;wVj lh[kdj viuk eksckby 

fjis;fjax dk dke ‘kq: djuk pkgrs gS ftlds 

fy, mudh xqtkfj’k gS fd enuiqj [kknj tSls 

bykds esa jgus okys ;qokvksa ds fy,] rduhdh 

VSªfuax ds lsUVj pyk, tk,A rkfd mUgsa Hkh viuh 

vkfFkZd lqn`<+rk ds volj feysaA
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jk/kk 
mez % 	 16 lky 

f’k{kk % 	 vkVZ~l fo”k; ls 11 oha dh i<+kbZ dj jgh gSA

irk %	 edku ua- &1583] Qsl&AAA] ts-ts-dkWyksuh] enuiqj [kknj 

jk/kk ds ekrk&firk mÙkjizns’k ds cLrh ftyk ds 

jgus okys gSA fnYyh dh vkj-ds- iqje dh cLrh 

dks tc mtkM+k dj enuiqj [kknj Hkst x;k] rc 

ls jk/kk dk ifjokj ;gk¡ ij jg jgk gSA

jk/kk ds firk tks igys vkj- ds- iqje esa viuh 

Qyksa dh nqdku pykrs Fks vc fdlh futh dksBh 

esa lsD;ksfjVh xkMZ dh ukSdjh djrs gSA ek¡ fiNys 

lky ls vkWxuckM+h esa crkSj gsYij dke djrh 

gSA cM+h cgu nks lky ls vkS[kyk dh ,d dEiuh 

ds vUnj lsYl fMikVZesUV esa fMyhojh dk dke 

djrh gSA cM+k HkkbZ 12 oha esa vkSj NksVk HkkbZ 10oha 

esa i<+rk gSA

enuiqj [kknj ds ckjs esa jk/kk dks tks fnDdrsa 

eglwl gksrh gS mlesa ‘kkSpky;ksa dh vO;oLFkk 

vkSj lM+dksa ij i;kZIr jks’kuh dh miyC/rk u 

gksuk gSA ftl otg ls efgykvksa@yM+fd;ksa ds 

lkFk NsM+[kkuh T;knk gksrh gS vkSj jkr esa dgha Hkh 

vdsys fudyus ds Mj yxrk gSA

jk/kk dks vius thou esa yM+dh gksus dh otg ls 

tks ckrsa lcls T;knk dpksVrh gS og gS] ?kj esa 

HkkbZ dqN dke ugha djrs vkSj mUgsa ;g le>k;k 

tkrk gS fd ?kj dk dke yM+fd;ksa dk gS] yM+dksa 

dk ughaA nwljk lekt esa yM+fd;ksa dks gkFk dh 

dBiqryh le>k tkrk gS] mudh eu dh bPNk,¡ 

dksbZ ugha le>rkA jk/kk djrh gS fd igys ek¡ 

cki] HkkbZ ds bZ’kkjs ij pyks fQj 18 lky ds 

gksrs&gksrs ‘kknh gks tkrh gS rc vius ?kj dk pqYgk 

pkSdk laHkkyksa] ;gh gekjh fu;rh cuk j[kh gSA

jk/kk 3 lky igys viuh lgsfy;ksa ds tfj, tkxksjh 

ls tqM+hA ;gk¡ ij ls og fu;fer rkSj ij fdrkcsa ys 

tkrh gS] ftUgsa i<+dj mUgsa ;g eglwl gqvk fd 

L=kh iq#”k ds chp xSj&cjkcjh dh tks ?kqVu oks 

vuqHko djrh gS og nwljksa dks Hkh gksrh gSA

jk/kk dks tkxksjh dk ekgkSy cgqr vPNk yxrk gS] 

;gk¡ lc cgqr gh vPNs <+x ls ckr djrs gSA ;gk¡ 

vkdj jk/kk dks vius vUnj tks lcls cM+k cnyko 

utj vkrk gS mlds ckjs esa og dgrh gS&igys eSa 

dqN cqjk yxus ij fdlh ls dqN cksy ugh ikrh Fkh 

ij ;gk¡ ij viuh ckr [kqydj dgus ds voljksa 

dh otg ls eq>esa ,d [kqykiu vk;k gS] vc rks 

eSa ?kj esa Hkh [kqydj fcuk Mj ds  dg nsrh gw¡ fd 

tks eSa dg jgh gw¡ og lgh gSA
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jk/kk dks nksLrksa ds lkFk [ksyuk vkSj lkbfdy 

pykuk cgqr ilUn gSA tkxksjh }kjk nh xbZ 

lkbfdyksa esa ls ,d lkbfdy muds leqg ds 

ikl Hkh gSA ysfdu jk/kk dk dguk gS fd ek¡ pykus 

ds fy, euk djrh gS vkSj ikdZ gksus ls Hkh nksLrksa 

ds lkFk ugha [ksy ldrs D;ksafd ?kj ls cM+s gksus 

dk rkuk feyrk gSA viuh bPNk,¡ ekjuh iM+rh gSA

jk/kk ds firk Hkh tc ihrs gS rks ek¡ ds lkFk fgalk 

djrs gSA jk/kk dk ekuuk gS fd enZ vkSjrksa ij gkFk 

mBkdj@fgalk djds viuh enkZuxh fn[kkrs gSA 

pkgs iq#”kksa dh ckr xyr gh D;ksa u gks ij mls 

lgh lkfcr djus ds fy, og viuh enkZuxh ds 

bl ^xq.k* dk Hkjiwj bLrseky djrs gSA

tkxksjh ds lkFk tqM+dj enuiqj [kknj ds ;qokvksa 

ds chp cuh ,drk dks jk/kk viuh ,d ‘kfDr 

ds rkSj ij ns[krh gSA vkSj cMs+ xoZ ls dgrh gS 

fd eq>s vkSj esjs nksLrksa dks vxj dksbZ dqN dgs 

¼NsM+[kkuh djs½ rks geesa ls dksbZ pqi jgdj ugha 

lqurk] ge lc mldks tokc nsrs gSA eq>s ;s ,drk 

vPNh yxrh gS vkSj eSa pkgrh gw¡ fd ,slh ,drk 

lcesa cus rkfd nqfu;k dks lq/kjk tk ldsA

jk/kk dh n`<+ bPNk gS ukSdjh djus dh] D;ksafd 

tc rd nwljksa ij fuHkZj jgsaxs rks muds rjhdksa 

ls pyuk iM+sxkA viuh ‘krksZ ij ftUnxh thus ds 

fy, jk/kk vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus dks 

eq[; ‘krZ ekurh gSA

vkjrh
mez % 	 17 lky 

f’k{kk % 	 10oha d{kk esa i<+ jgh gS

tkfr %	 csjok 

irk %	 edku ua- 603] CykWd&ch] ts-ts- dkWyksuh] enuiqj [kknj	

vkjrh dk ifjokj jktLFkku ds Hkksij ftyk 

dk jgus okyk gSA vkjrh viuh ek¡] nks cgus vkSj 

HkkbZ&HkkHkh ds lkFk enuiqj [kknj esa jgrh gSA 

blls igys og yksx usg: Iysl esa jgrs FksA firk 

dk N% lky igys yEch chekjh ds ckn nsgkUr gks 

x;k og etnwjh djrs FksA

vkjrh dh ek¡ fiNys 4 lky ls ,d ,DliksVZ 

dEiuh esa ukSdjh djrh gS] mlls igys og ?kjsyw 

dkexkj FkhA 25 lky dk cM+k HkkbZ diM+s dh 

,d nqdku esa gsYij ¼lgk;d½ dk dke djrh 

gSa HkkHkh ?kj ij gh flykbZ dk o C;qVhikyZj dk 

dke djrh gSA lcls cM+h cgu dh NksVh mez esa 
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gh ‘kknh gks xbZ FkhA vkjrh ls cM+h cgu us nloha 

ds ckn i<+kbZ NksM+ nh Fkh vkSj og C;qVhf’k;u dk 

dkslZ djuk pkgrh Fkh] ysfdu iSalksa dh deh dh 

otg ls vkSj HkkbZ ds mls nwj u Hkstus ds fu.kZ; 

ds dkj.k og dkslZ ugha dj ik jghA

vkjrh Hkh vkSjksa dh rjg viuh lgsfy;ksa ds 

tfj, tkxksjh ls :c: gqbZA tc vkjrh igyh 

ckj tkxksjh vkbZ rc ogk¡ ,d fefVax py jgh 

FkhA ftlesa yM+fd;ksa ds fy, f’k{kk ds egRo ij 

ppkZ gks jgh FkhA vkjrh ml ppkZ ls dkQh izHkkfor 

gqbZA og fiNys nl eghus ls tkxksjh ds ;qok’kfDr 

leqg ls tqM+h gqbZ gSA vius vklikl ds egkSy esa 

vkjrh dks ftl ckr ij lcls T;knk uQ+jr gksrh 

gS og gS] yM+ds vkSj yM+fd;ksa esa HksnHkko fd;k 

tkukA vkjrh dgrh gS&ge dgha Hkh tk, dqN Hkh 

igus rks lc jksdrs&Vksdrs gS] ysfdu yM+dksa dks 

dksbZ ugha jksdrkA tkxksjh dh ;gh ckr vkjrh dks 

cgqr ialn gS fd ;gka yM+fd;ksa dks yM+dksa ls de 

ugha le>k tkrk] vkSj HksnHkko ugha gksrkA

vkjrh us fiNys 10 eghuksa esa ;qok’kfDr leqg ds 

lkFk tqM+dj] vius bykds dh leL;kvksa ij cgqr 

ls dkeksa dk chM+k mBk;kA leqg ds lkFk feydj 

lQkbZ ds eqís ij ,d ukVd rS;kj djds mls 

txg&txg iznf’kZr fd;k vkSj ppkZ,¡ dhA vHkh 

vkjrh vkSj mlds lkFkh ,d ukVd rS;kj dj 

jgs gS lekt dh fiÙk`lÙkkRed lksp ds f[kykQA 

vkjrh dks ukVd vkSj lqj{kk vkWfMV esa lcls 

T;knk etk vkrk gSA D;ksafd mlesa yksxksa ls lh/ks 

:c: gksus o loky [kM+s djus dk ekSdk feyrk 

gS] vkSj cnyko dk jkLrk curk gSA bl NksVh lh 

le;kof/k esa vkjrh vius vUnj tks lcls cM+k 

cnyko ns[krh gS og gS muds vUnj dgh Hkh tkus 

dh fgEer o vkRefo’okl dk c<+ukA 

vkjrh crkrh gS&igys dgha Hkh vdsys tkus ls 

Mj yxrk Fkk fd dksbZ rkusckth djsxk ;k dqN 

dgsxk ij vc ugha yxrkA ,d ckj eSa vkSj esjh 

,d lgsyh dgh tk jgs Fks] ,d vkneh gekjk ihNk 

djus yxk] esjh lgsyh Mj xbZ ij eSaus ml vkneh 

dks [kwc MakVk fQj og ‘kfeZnk gksdj pyk x;kA 

vkjrh dk ekuuk gS ;g vkRefo’okl tkxksjh 

ds ;qok’kfDr leqg esa gksus okyh ppkZvksa o ogk¡ 

feydj fd, tkus okys dkeksa ls cuk gSA 

vkjrh dks dkWyst tkdj i<+us dh bPNk gS] ij 

lkFk gh ,d Mj gS fd mUgas vkxs i<+k,xsa ;k ughA 

vkjrh jktLFkkuh lekt ls gS vkSj ogk¡ yM+fd;ksa 

dh tYnh ‘kknh dj nh tkrh gSA NksVh lh Hkh xyrh 

gks rks rqjUr dgrs gS ‘kknh dj nksA ysfdu vkjrh 

dEiq;Vj lh[kdj ,d vPNh ukSdjh djuk 

pkgrh gS vkSj viuh ek¡ dh ftEesnkfj;ksa esa gkFk 

caVkuk pkgrh gSA vkjrh dk dguk gS fd cM+s ?kj 

dh yM+fd;k ukSdjh dj ldrh gS rks ge D;ksa 

ugha dj ldrsA yM+fd;ksa dks ?kj ls ckgj tkuk 

pkfg,&ckgj tk,xh rks tkusxh fd nqfu;k esa D;k 

gks jgk gSA
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mez % 	 18 lky 

f’k{kk % 	 vkVZ~l ls 12oha d{kk dh i<+kbZ dj jgs gS

tkfr %	 vksgyh

irk %	 Mh@2] 77] ts-ts dkWyksuh enuiqj [kknj 		

lat;

lat; cpiu ls gh vius ukuk&ukuh ds lkFk 

jgs gSA vc enuiqj [kknj esa lat; vkSj mudk 

cM+k HkkbZ vius ekek ds ifjokj ds lkFk jgrk 

gSA lat; ds ekrk&firk xqtjkr esa jgrs gSA 

vius ekek&ekeh dks gh lat; vius ekrk&firk  

ekurs gSA HkkbZ vks[kyk esa cqdckabMj dh ukSdjh  

djrk gSA

lat; ds ekek dk csVk osnizdk’k tkxksjh ls igys 

ls gh tqM+k gqvk FkkA lat; Ldwy ls vkdj ?kj ij 

gh vdsys jgrs Fks fdlh ls T;knk ckrphr ugha 

djrs FksA rc mUgksaus lat; dks crk;k dh le; 

ds lnqi;ksx djus ds fy, tkxksjh ds lkFk tqM+ks] 

;gk¡ vius dks l’kDr djus dh le> c<+rh gS] 

vkSj tkxksjh vius bykds ds ;qokvksa ds fodkl 

ds fy, dbZ dk;ZØe djrk gSA

lat; dks f’k{kk vkSj O;ogkfjd nqfu;k esa 

,d vUrZfojks/k utj vkrk gSA lat; dgrs gS 

fd fdrkcksa esa tks ckrs gS tSls vius vklikl 

lkQ&lQkbZ] nwljksa dh bTtr djuk] lekt esa 

lcds fy, cqfu;knh t:jrsa gksuk og gesa vius 

bykds esa ugha utj vkrhA yksx dgha Hkh dqM+k QSad 

nsrs gS] ikdZ xUns gS] yM+ds Bhd ls O;ogkj ugha 

djrs] lM+ds [kjkc gS ‘kkSpky;ksa dh O;oLFkk 

Bhd ls ugha gS] ,d CykWd esa rhu ‘kkSpky; gS] ij 

dke ,d gh djrk gS] i;kZIr jks’kuh dh O;oLFkk 

ugha gSA

lat; dgus gS fd yM+fd;ksa ij rkusckth o 

NsM+NkM+ mUgsa igys Hkh ilUn ugha Fkh ysfdu nksLrksa 

ds ncko esa mUgsa dbZ ckj ;g lc djuk iM+rk 

Fkk vxj u NsM+ks rks nksLr enkZuxh ds rkus nsdj 

ujol@djrs FksA ysfdu tkxksjh vkus ds ckn ,sls 

nksLrksa ds lkFk jguk Hkh cUn dj fn;k---- vkSj 

tkdj mu yM+fd;ksa ls Hkh ekQh ekaxh--- tc ls 

mu yM+dksa dk lkFk NksM+ esjs lkFk lc Bhd gh 

gks jgk gSA

fiNys 5&6 eghuksa esa tkxksjh ds lkFk tqM+dj 

lat; us lqj{kk vkfMV esa c<+p<+ dj Hkkx fy;kA 

ftlds nkSjku mUgsa vius [kqn ds vUnj vkSj 

lekt esa fiÙklÙkkRed fopkj/kjk dh tM+ksa dks 

le>us dk volj feykA

igys flQZ viuh ftUnxh esa eLr jgrk Fkk lqj{kk 

vkWfMV ds nkSjku vklikl dh leL;kvksa dks 

ns[kus ds fy, fnekx dh vk¡[kksa dks [kksydj 

ns[kuk lh[kk gS&vc ,d utfj;k cuk gS nwljksa 

dh leL;kvksa vkSj lekt dks ns[kus dkA



45

lat; tkxksjh ds bl iz;kl dh iza’klk djrs gS 

tgk¡ enuiqj [kknj ds ;qokvksa dks feydj vius 

bykds dh leL;kvksa dks le>us vkSj muij 

dke djus ds volj feyrs gSA lat; ekurs gS 

fd ge fdlh vkSj dks yk,xs fiQj oks fdlh vkSj 

dks yk,xk] bl rjg ,d lqjf{kr lekt dk  

fuekZ.k gksxkA

Hkfo”; esa ,ech, djus dh bPNk j[kus okys 

lat; dh xqtkfj’k gS fd tkxksjh ;k bl tSls 

laLFkk,a cLrh ds ;qokvksa ds vkfFkZd lqn`<+hdj.k 

ds fy, Hkh dke djsA rkfd vPNh le> ds 

lkFk&lkFk vius Hkfo”; dks lgh fn’kk esa ys tkus 

ds volj Hkh feysA

lat; dk lHkh ;qok iq#”k lkfFk;ksa ds fy, lans’k 

gS fd ckgj ;kSfud fgalk djus ls igys vius ?kj 

dh efgykvksa ds ckjs esa lksps] vkt ge ;g djsaxs 

rks dy gekjs ?kj dh efgykvksa ds fy, ckgj 

vlqj{kk gksxh] blfy, vxj ge vius vkSj vius 

ifjokj ds fy, lqjf{kr ekgkSy pkgrs gS rks mldh 

ftEesnkjh gekjh Hkh gSA 

yfyrk
mez % 	 18 lky 

f’k{kk % 	 vkVZ~l ls 12oha d{kk dh i<+kbZ dj jgh gS

tkfr %	 dsoV

irk %	 edku ua- 1546] iQsl&3] ts-ts dkyksuh] enuiqj [kknj 

yfyrk rhu cguksa] ,d HkkbZ vkSj ekrk&firk ds 

lkFk enuiqj [kknj ds esa jgrh gSA NksVs HkkbZ cgu 

X;kjgoh] lkroh vkSj pkSFkh esa i<+rs gSaA cM+h cgu 

ftldh mez bDdhl lky gSa dh ‘kknh gks x;h 

ftldk 3 lky igys xkSuk gqvk gSA yfyrk dh ek¡ 

iz;Ur ,u-th-vks- }kjk pyk;s tk jgs dk;ZØe esa 

cPpksa dh ns[kjs[k djrh gS vkSj mlh vkWfQl esa 

mlds firk jkr dks ukbZV&xkMZ dk dke djrs 

gSA blds ,ot esa iz;Ur nksuksa dks feykdj <kbZ 

gtkj ds djhc nsrs gSaA ;gh mudh ?kj dh fu;fer 

vk; gSA blds vykok mlds firk vfu;fer rkSj 

ij fuekZ.k&etnwj dk dke djrs gSA yfyrk dk 

ifjokj 2003 esa vkj-ds-iqje dh >qXxh cLrh ls 

mtkM+ dj ;gk¡ Hkstk x;k FkkA

ges’kk gh ?kj esa jgus okyh vkSj ?kj esa lcls 

T;knk >xM+us okyh yfyrk igys dHkh nwljksa ds 

ckjs esa ugha lksprh Fkh&fd mudh D;k fnDdrsa 

gS] ij vkt ogh yfyrk nwljksa ds >xM+s fuiVkus 

o vkSjrksa ij tgk¡ fgalk gks jgh gksrh gS ogk¡ vkxs 
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c<+dj mudh enn djus tkrh gSA yfyrk dh 

cgu½ rw tkxksjh tkrh Fkh vkSj mlds dbZ ckj 

dgus ij Hkh og mlds lkFk ugha tkrh FkhA fQj 

,d fnu yfyrk ges’kk dh rjg vius ?kj esa lcls 

>xM+k dj jgh Fkh rks½ rw us tkxksjh ls e/kq dks 

vkdj crk;kA e/kq us tkdj yfyrk ls ckr dh 

vkSj mlds tkxksjh ds lasVj esa vkus dss fy, dgkA 

2008 ls yfyrk us tkxksjh vkuk ‘kq: dj fn;kA 

tkxksjh ds fofHkUu dk;ZØeksa ds vk;kstu esa 

enn djus okyh yfyrk viuh cLrh esa ;qok lewg 

cukrh gS vkSj fuxjkuh djus ds dkeksa esa c<+&p<+ 

dj fgLlk ysrh gSA pkgs enuiqj [kknj dh ts-

ts- dkyksuh gks ;k ogka ls ckgj dh nqfu;k] yfyrk 

dk dguk gSa tgk¡ tkvks yM+ds&gh&yM+ds >q.M 

cukdj jkLrsa esa [kMs+ fn[krs gS] vkSj yM+fd;k¡ 

?kj ds dkeksa esa yxh jgrh gS vkSj ?kqVrh jgrh gSA 

ckgj dh nqfu;k muds fy, ugha gSA igys [kqn ds 

fp<+fp<+sa LoHkko dh otg Hkh blh ?kqVu esa Fkh tks 

yfyrk dks vHkh utj vkrh gSA og igys yM+dksa ls 

ckr djus esa fgpfdpkrh Fkh yxrk Fkk dqN xyr 

dj jgs gS] yksx vkSj ?kjokys D;k lkspsaxs] yM+dk 

vkSj yM+dh nksLr Hkh gks ldrs gS ;s le> ugha FkhA 

vkt yfyrk u flQZ yM+dksa ls csf>>d ckr dj 

ysrh gS cfYd vius ;qok lewg esa yM+dks ds lkFk 

feydj dke Hkh djrh gSA

vkt yfyrk enuiqj [kknj esa efgyk&fgalk ds 

f[kykQ vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgh gSA jkr o fnu 

esa gksus okys lqj{kk vkWfMV esa [kqn rks Hkkx fy;k 

gh lkFk gh viuh cLrh ds vU; ;qokvksa ls blesa 

‘kkfey gksus ds fy, ckr dhA yfyrk dk dguk gS 

fd gekjh tkxksjh fdlh ds Hkh lkFk fgalk gksrh 

gSa rks mldh enn djrh gS vkSj iq#”kksa dks fgalk 

djus ls jksdrh gSA

yfyrk dk ekuuk gS dh mlus utfj, esa 

ldkjkRed cnyko vk;k gSA tgk¡ igys oks viuh 

i<+kbZ NksM+dj ?kj esa cSB xbZ Fkh] mls gh viuh 

nqfu;k le>rh] vkSj nwljksa ds lkFk D;k gks jgk gS 

mlls dksbZ ysuk nsuk ugha Fkk ogh vkt mUgsa yxrk 

gS ftanxh ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj Hkh gS] mUgas 

vkxs c<+dj vius iSjks ij [kM+k gksuk gSA vkt 

yfyrk tkxksjh ds lkFk tqM+dj ,d dk;ZdÙkkZ 

ds rkSj ij dke dj jgh gS] mUgs tkxksjh ls 

LdkWyjf’ki feyrk gS ftlls og viuh i<+kbZ 

tkjh j[k jgh gSA yfyrk dh lksp ;g gS dh u rks 

[kqn fgalk lguh gS u gh nwljks ij fgalk gksrs ns[k 

pqi jguk gSA yfyrk dk ekuuk gS fd  yM+fd;ksa 

dks ?kj ls ckgj fudy dj nqfu;k ns[kuh pkfg,A 

L=kh iq#”k ds ckjs esa bl lekt dh ekufldrk 

dks cnyus dh t#jr gS] mlds fy, iq#”kksa dks 

cnyus dh t#jr lcls T;knk gSA dgh Hkh tkvks 

rks ;g vke ckr gS fd iq#”k NsM+[kkuh djrs gS 

vkSj Hkn~nk et+kd djuk viuk vf/kdkj le>rs 

gSaA vxj iq#”kksa dh lksp cnys rks iwjh nqfu;k 

lqjf{kr gks tk,A yfyrk pkgrh gSa fd tkxksjh 

enuiqj [kknj dh yM+fd;ksa dks dksbZ dkslZ 

djk;sa rkfd yM+fd;k¡ vkxs c<+ ldsa] viuh iSjksa 

ij [kM+h gks ldsa ftlls vkxs pydj os fdlh 

ij Hkh fuHkZj u gksaA
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mez % 	 16 lky 

f’k{kk % 	 d{kk 9oha esa i<+ jgh gSA

tkfr %		

irk %	 enuiqj [kknj ds ts-ts dkyksuh 

oh:

ekrk&firk eè;izns’k ls vkdj ljkstuhuxj esa 

cls] tgk¡ ls mtkM+ dj mu yksxksa dks enuiqj 

[kknj Hkst fn;k x;kA oh: ds firk vktdy 

csjkstxkj gSA igys i`Fohjkt jksM ij ,d ,Ecslh 

esa ,d Bsdsnkj ds rgr ekyh dk dke djrs FksA 

ek¡ eq[;r% ?kj ds dke dh ftEesnkjh fuHkkrh gSA 

igys tc ljkstuhuxj jgrs Fks rc og Hkh crkSj 

?kjsyq dkexkj djrh FkhA cM+k HkkbZ usg:Iysl esa 

,d vkWfQl esa Qksu vksijsVj dk dke djrk gSA 

oh: [kqn i<+kbZ ds lkFk&lkFk Ldwy ls NqV~Vh 

okys fnuksa esa ‘kknh&ikfVZ;ksa esa dke feyus ls] 

Msdksjs’ku dk dke djrs gSa ftldh ,ot esa 150 

:i, ,d fnu esa feyrs gSaA bu iSlksa dks oks viuh 

dkWih fdrkc ;k vU; t:jrksa ds fy, laHkky dj 

j[krs gSA

oh: fiNys <kbZ rhu lky ls tkxksjh ds enuiqj 

[kknj ds lsaVj ls tqMs+ gS] bl tqM+ko dh ‘kq#vkr 

daI;qVj lh[kus ls gqbZA oh: ds nksLrksa us crk;k 

fd tkxksjh ;qokvksa dks daI;wVj fl[kkrk gS rks 

oks ;gk¡ vk;s] ysfdu /khjs&/khjs og ;gka gksus okyh 

ehfVaxks vkSj ppkZvksa esa Hkkx ysus yxsA jsfM;ks 

dk;ZØeksa] lqj{kk vkWfMV] lkIrkfgd fefVax esa 

gqbZ ppkZvksa dh otg ls oh: viuh lksp esa dkQh 

cnyko eglwl djrs gSA 

igys efgykvksa ds eqíksa ds ckjs esa oks dksbZ ljksdkj 

ugha j[krs Fks ij vkt mudk dguk gS fd gedks 

le>uk pkfg, fd gekjs ?kjksa esa ek¡&cguksa dk Hkh 

cjkcj dk gd gS vkSj oks mudks feyuk pkfg,A 

oh: fd cgu ds oSokfgd thou esa tc leL;k,¡ 

vkbZ rks oh: vkxs c<+dj cgu ds lkFk [kMs+ gq,A 

oh: dk ekuuk gS fd vxj yksx ,dtqV gksdj 

[kMs+ gks rks leL;k,¡ gy gks tkrh gSA oh: vius 

?kj ds dkeksa esa ek¡ fd enn djrs gSA efgykvksa ds 

lkFk gksus okyh ;kSfud o ?kjsyq fgalk dk fojks/k 

djus okys oh: vius ?kj o vklikl ,slk ekgkSy 

rS;kj djuk pkgrs gS tgk¡ lc fcuk Mj o cjkcjh 

ds lkFk th ldsA 

oh: dh tkxksjh ls xqtkfj’k gS fd og vkxs Hkh 

,sls dk;ZØe gksrs jgus pkfg, ftuls ge dqN 

lh[kus ds ckn vkxs c<+ ldsaA 



48

mez % 	 17 lky 

f’k{kk % 	 dkWelZ ls 11oha dh i<+kbZ dj jgs gSA

tkfr %	 dqehZ 

irk %	 IykV uacj 600] Mh&Cykd] Qsl&2] ts-ts- dkWyksuh] 

enuiqj [kknj

jfo

jfo ds ekrk&firk fcgkj ds njHkaxk ftys ds 

jgus okys gSA dke ds flyflys esa fnYyh ds 

vy[kuUnk bykds dh >qXxhcLrh esa vk dj cls 

tgk¡ ls gVkdj mUgsa enuiqj [kknj esa Hkst fn;k 

x;kA fiNys N% lkyksa ls jfo vkius ekrk&firk] 

rhu HkkbZ;ksa vkSj ,d HkkHkh ds lkFk ;gk¡ ij jgrk 

gSA jfo dh ek¡ vkSj HkkHkh ?kj dk dke laHkkyrh gSA 

firk tks igys egkjkt ¼jlksb;k½ Fks fiNys 5 lkyksa 

ls nes dh chekjh ds c<+us dh otg ls csjkstxkj 

gS vkSj ?kj ij gh jgrs gSA cM+k HkkbZ et+nwjh djrk 

gSA jfo ds ?kj dh dksbZ fu;fer vkenuh ugha gSA

jfo tqykbZ esa tkxksjh ds lkFk tqMs+A jfo ds nksLrs 

osnizdk’k us tkxksjh ds ckjs esa mudks crk;k 

dh ;gk¡ lekt dh tkx:drk dk dke gksrk 

gS] lkFk gh jfo dks ;gk¡ vkus ds fy, dgkA jfo 

vU; ;qokvksa ds lkFk feydj ,d ukVd rS;kj 

dj jgs gS] mUgsa ;gk¡ ij gksus okyh ppkZ,¡ cgqr 

vPNh yxrh gSA bl NksVs ls le; eas gh jfo ftu 

eqíksa dks ysdj viuh lksp esa cnyko ns[krs gS] 

og gS yM+fd;ksa ds lkFk gksus okyh NsM+NkM+A bl 

ckjs esa mudk dguk gS fd mUgsa ugha yxrk Fkk 

fd blls yM+fd;ksa dks cqjk yxrk gS] ij ppkZvksa 

ds chp irk pyk fd ftls yM+ds vius ets ds 

fy, [ksy le>rs gS mlls nwljksa dks fdruk nq[k 

igq¡p ldrh gSA yM+dks }kjk NsM+[kkuh djus ds 

ihNs dh ekufldrk ds ckjs esa jfo crkrs gS fd 

blls yM+dks dks nksLrksa ds chp enkZuxh fn[kkus 

dk xoZ eglwl gksrk gS&fd og fdlh Hkh yM+dh 

dks dqN Hkh cksy ldrs gS vkSj oks vkxs ls mls dqN 

ugha dg ldrhA

jfo vkt bls xyr ekurs gS vkSj bls ,d 

uqdlku dh rjg ns[krs gSA vkt vxj ge djsaxs 

rks dy gekjh cgq&csfV;ksa ds lkFk gksxkA jfo 

[kqn yM+fd;ksa ds lkFk NsM+[kkuh ugha djrsA 

u gh mUgsa nqljksa dk ,slk djuk vPNk yxrk 

gSA ysfdu mUgs Mj gS fd og nqljksa dks tkdj 

jksdsaxs rks ekjihVkbZ gksus dk Mj gSA jfo vius 

bykds esa xq.MkxnhZ u’kk[kksjh] fgalk] xanxh vkSj 

csjkstxkj dks eq[; leL;kvksa ds rkSj ij ns[krs 

gSA bl leL;kvksa ds ckjs esa jfo dgrs gS&;gk¡ 

ls dke ds fy, cgqr nwj tkuk iM+rk gS vkneh 

tgk¡ <kbZ&rhu gtkj dekrs gS mlesa ls 6&7 lkS 

fdjk, esa pyk tkrk gS vkSj ckfd esa ls T;knkrj 

dk u’kk dj ysrs gSA
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jfo dks vc yM+fd;ksa ls ckr djus esa mruh 

fgpfdpkgV eglwl ugha gksrh] ysfdu og ftrus 

Lora= :i ls yM+dksa ls ckr djrs gS mruk 

yM+fd;ksa ls ugha dj ldrsA D;ksafd mUgsa yxrk 

gS yM+fd;ksa ls ckr djus ds fy, dqN Hkk”kk dk 

fo’ks”k :i ls j[kuk iM+rk gS vkSj og lgh Hkh gSA

jfo igys vklikl D;k gks jgk gs blesa T;knk 

è;ku nsrs Fks vius esa gh eXu jgrs FksA vc vklikl 

dh leL;kvksa dks ns[kus o le>us dh csgrj 

le> fodflr gqbZ gS dkWeuosYFk xsEl ds ckjs esa 

jfo dk dguk gS fd ljdkj flQZ vius Qk;ns 

vkSj bTtr ds fy, dkWeuosYFk xsEl yk jgh gS] 

bldks fnYyh ykus dh D;k t:jr Fkh\ ‘kgj dks 

bruk ltkus dh D;k t:jr Fkh\ oks Hkh xjhcksa 

dk uqdlku djdsA vxj mUgsa ‘keZ vkrh gS rks 

lgh ls ;g lc D;ksa ugha djrsA flQZ viuh Qk;ns 

ds fy, bruh eagxkbZ dj nh gS] yksxksa dks [kkuk 

Hkh [kkus dks ugha fey jgk] vxj iSlk gS rks igys 

;gka dh leL;k,¡ D;ksa ugha gy djrsA

jfo Hkfo”; esa ,d vPNk ^iqfyl okyk* ¼iqfyl 

viQlj½ cuuk pkgrs gS D;ksafd mudk ekuuk 

gS fd iqfyl esa cgqr Hkz”Vkpkj gS blfy, og 

,d vPNk iqfyl vQlj cudj vU; Hkz”V 

iqfylokyksa dks Hkh lq/kkjsxh vkSj lekt dks Hkh 

lq/kkjsxsaA jfo lekt dks cnyus ds fy, ljdkj 

dh lksp ds cnyus dh t:jr eglwl djrs gSA 

jfo tkxksjh ls mEehn djrs gS fd oks ;qokvksa ds 

l’kfDrdj.k ds fy, dqN rduhdh dkslZ Hkh 

‘kq: djsA

fleju
mez % 	 15 lky 

f’k{kk % 	 9 oha d{kk esa i<+rh gSA

tkfr %	 flag 

irk %	 edku ua- 1452] Qsl&AAA] ts- ts- dkWyksuh] enuiqj [kknj  

ekrk&firk o NksVs HkkbZ lkfgy ds lkFk jgrh gSA 

fleju ds firk vkWVks pykrs gS vkSj ek¡ ?kj ds 

dkeksa dh ftEesnkjh fuHkkrh gSA 

fleju ds nknkth usiky ls vkdj lQnjtax 

esa clsA ogha ij muds firk iys c<s+ vkSj fleju 

dk tUe Hkh ogha gqvkA fnYyh ds lkSUn;Zdj.k ds 

pyrs fleju ds ifjokj dks ogk¡ ls mtkM+dj 

enuiqj [kknj Hkst fn;k x;kA

fleju tkxksjh ds ;qok’kfDr leqg ls rdjhcu 

<kbZ lky igys tqM+h FkhA Ldwy dh lgsyh vuhrk us 
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fleju dks tkxksjh ds ckjs esa crk;kA ‘kq:vkr esa 

fleju flQZ fdrkcs ysus ds fy, tkxksjh lsUVj 

dh ykbczsjh vkrh Fkh] ysfdu /khjs&/khjs vius 

bykds dh leL;kvksa dks le>us vkSj nwj djus 

ds fy, nhokj if=dk] jsfM;ksa dk;ZØeksa] lqj{kk 

vkWMsV vkfn xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh fuHkkuk ‘kq: 

fd;kA vkt fleju tkxksjh }kjk efgyk eqíksa ij 

‘kgj esa fd, tkus okys /kjuksa rFkk vU; xfrfof/

k;ksa rd esa ‘kkfey gksrh gSA

fleju dk ekuuk gS fd efgykvksa ij fgalk vkSj 

mlesa Hkh rkusckth djuk o mUgsa ?kwjuk] NsM+uk 

,slh leL;k,¡ gS] ftUgsa og gj txg eglwl 

djrh gSaA vius bykds esa rks bls vkSj Hkh rh[ks 

:i esa eglwl djrh gSA 

fleju dks bykds esa cM+h leL;k ds rkSj ij 

tks fn[krk gS] blesa iq#”kksa }kjk efgykvksa ds 

izfr Hkn~nh o vHknz Hkk”kk dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS vkSj yM+fd;ksa ds ckgj [ksyus o fudyus ij 

jksdVksd yxkbZ tkrh gSA

tkxksjh ds ;qok’kfDr leqg esa yM+dksa dks Hkh 

‘kkfey djus ds fu.kZ; dks fleju ldkjkRed 

dne ekurh gSA bl iz;kl ds pyrs ,d ,slh 

izfØ;k pyh vkSj ekgkSy cuk ftlesa og muls 

ckrphr dj ldsA lkFk gh og ;g ckr mu rd 

igq¡pk ldh fd enkZuxh fn[kkus ds fy, og 

tks ;kSfud fgalk djrs gS mldk yM+fd;ksa dh 

ftUnxh ij D;k vlj iM+rk gSA 

ifjf’k”V&2

yM+ds ftl NsM+NkM+@;kSfud fgalk dks og izse 

le>rs gS og yM+fd;ksa dks fdruk cqjk yxrk gSA 

fleju ;s ekurh gS fd tks yM+ds ;qok’kfDr leqg 

ds lkFk tqM+s gS de ls de og lc rks vc ;kSfud 

fgalk ugha djrsA fleju dks ,sls iq#”k ilUn 

gSa ftuds lkFk fcuk Mj ds og lgt eglwl 

dj ldsa vkSj ges’kk yM+dh gksus dh lrdZrk u  

crZuh iM+sA 

fleju tkxksjh dss lkFk cus fj’rs ls vius vUnj 

tks cM+k cnyko ns[krh gSa mlds ckjs esa dgrh gS 

fd eSa vkRefuHkZj gqbZ gw¡A eq>s ckrksa dks lquuk] 

le>uk vkSj cksyuk vk x;k gSA vius fy, [kqn 

yM+kbZ yM+us dh fgEer vk xbZ gSA fleju ekurh 

gS fd nks lky igys efgyk fgalk ij mudh dksbZ 

le> ugha FkhA ?kj ij firk }kjk ek¡ dh fiVkbZ 

gksus ij le> ugha vkrk Fkk fd D;k djsA ysfdu 

vkt vxj firk ‘kjkc ihdj ek¡ ij fgalk djrs 

gS rks fleju chp esa vk tkrh gS vkSj firk dks 

,d rjQ /kdsydj] mUgsa ek¡ ij fgalk djus ls 

jksdrh gSA 

fleju Hkfo”; eas fdlh cM+h dEiuh esa eSustj 

;k cM+s gksVy esa ‘ksQ cudj viuk edku 

[kjhnuk pkgrh gS] ftlesa og vius ekrk&firk 

ds lkFk jgsxhA fleju pkgrh gS fd tkxksjh 

mUgsa vyx&vyx txgksa ij ysdj tk, rkfd 

mUgsa ckgj ds vuqHkoksa ls Hkh tkuus o lh[kus  

dks feysA 
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mez 	 % 	 19 lky 

f’k{kk	 % 	 i=kkpkj ls 12oha dj jgh gSA

js[kk

js[kk viuh ek¡ o cM+s HkkbZ tks fd 12oha esa 

i<+ jgk gS ds lkFk enuiqj [kknj esa jgrh gSA 

js[kk us firk ds nsgkUr gksus ij NVh d{kk esa gh 

i<+kbZ NksM+ nh FkhA fiNys ik¡p lkyksa ls tkxksjh 

ds ;qok’kfDr leqg dh lnL; js[kk us fQj ls 

viuh i<+kbZ ‘kq: dhA fiNys lky i=kpkj ls 

nloha ikl djds vc ckgjoha dh ifj{kkvksa dh 

rS;kjh dj jgh gSA ?kj dk [kpZ muds firk dh 

isU’ku vkSj ek¡ }kjk csynkjh djds dek, iSlksa 

ls pyrk gSA

js[kk dks vius bykds esa pkSjkgksa ij yM+dksa dss 

>q.M ns[kdj cgqr xqLlk vkrk gSA js[kk dgrh 

gS yM+ds pkSjkgksa ij cSBdj NsM+[kkuh djrs 

jgrs gS] ij dksbZ mudks mYVk tokc ugha nsrh] 

yM+fd;k¡ Mjrh gSa D;ksafd ;k rks yM+dh [kqn dh 

cnukeh gksxh ;k fQj oks ckn esa vkSj rax djsaxsA 

js[kk tc igys lsUVj vkrh Fkh rks ,d yM+dk 

ges’kk mls rax djrk Fkk] rkukd’kh djrk FkkA 

,d fnu js[kk us mls Bhd ls >kM+ yxkbZ rks ml 

fnu ls mlus dHkh rax ugha fd;kA js[kk dgrh gS 

vc eq>ls bykds esa dksbZ yM+dk cnrehth ugha 

djrk D;ksafd mudks irk gS fd eSa mYVk tokc 

ns nw¡xhA

tkxksjh ds ;qok’kfDr leqg ls tqM+s yM+dksa ds ckjs 

esa js[kk dh jk; gS fd og lc ckdh yM+dksa ls 

Bhd gS] mUgsa ckgj vc dHkh yM+dh NsM+rs gq, 

ugha ns[kkA 

viuh ek¡ dks cgqr I;kj djus okyh js[kk] dgha Hkh 

viuh ek¡ dks crk, fcuk ugha tkrhA ysfdu dgh 

Hkh vdsys tkus ls vc js[kk dks Mj ugha yxrkA 

bldh otg og tkxksjh ds lsUVj esa gksus okyh 

Vsªfuaxksa vkSj ppkZvksa dks ekurh gSA lsYQ fMQsUl@ 

vkRej{kk dh VSªfuxksa vkSj fgalk ij gqbZ ppkZvksa 

ds tfj, js[kk dh ;g le> cuh gS fd fgalk dks 

pqipki lguk fgalk dks vkSj c<+kok nsuk gSA

js[kk ,d ,sls lekt dks csgrj ekurh gS] tgk¡ 

xjhc gksus uhph tkfr gksus ;k vkSjr gksus ds otg 

ls fdlh dks fgalk ;k xSj&cjkcjh u >syuh iM+sA 

vius Hkfo”; dh rS;kfj;ksa esa js[kk bathfu;j ;k 

odhy cuuk pkgrh gSA lkFk gh ;g Hkh lksprh gSa 

fd vius ?kj ;k vklikl ds yksxksa dks lkekftd 

leL;kvksa ds izfr og tkx:d djus dh dksf’k’k 

djsaxh rkfd ?kj o ckgj nksuksa txg vkSjrksa dks 

cjkcjh o lEeku fey ldsA efgykvksa dh yM+kbZ 
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ds fy, js[kk dk dguk gS fd vkSjr viuh yM+kbZ 

ugha yM+ ikrh gS D;ksafd vdsyh iM+ tkrh gSaA vxj 

dksbZ lkFk ns rks yM+us dh fgEer vkrh gSA 

js[kk [kqn dks bl dke ds fy, izLrqr 

ifjf’k”V&2

djrs gq, dgrh gS fd vxj viuh yM+kbZ 

yM+us esa dksbZ efgyk vdsyk eglwl dj 

jgh gSa rks mlds lkFk dgha Hkh vkus tkus esa eSa  

lkFk nw¡xhA
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;qok vkSj lqj{kk 
Lsk¶++Vh vkWfMV&2010

bykds dk uke 

fnaukd

CykdW o :V dk jkLrk 

vof/k

mu O;fDr;ksa ds uke ftUgksus vkWfMV esa Hkkx fy;k

lM+d fVIi.kh o izkIr tkudkjh

1- fctyh ds iksy&dke dj jgsa gSa] iwjh lM+d ij gSa] fdruh 

nwjh ij iksy gSa] eSi esa fn[kk,a tgka ykbZV ds iksy dke 

ugh dj jgsa

2- lM+d ekxZn’kZd

3- fodykax yksxksa ds fy, jksM o vU; lqfo/kk

4- dwM++snku dh lqfo/kk] D;k gkyr o fdruh nwjh  

ij dwM+snku

5- vkikrdkyhu Qksu lqfo/kk] vkl&ikl dk ekgkSy o yksx 

vukSipkfjd fuxjkuh ¼nqdkusa] ?kj] <+kcka] jsLVksjsaV o 

Bsyk vkfn½

6- dksbZ ,slh txg tgka ls cpus dk dksbZ jkLrk u gks

7- fdrus ‘kkSpky; gSa] fdrus dke dj jgsa gSaA

8- lqj{kk dehZ ekStwn gSaA

9- lM+dks dh gkyr o QqVikFk dh gkyrA

10- �dksbZ [kkyh IykWV o tks txg cu jgh gSA 

fdlfy, bLrseky gksrs gSa\

11- ikdZ dh gkyr o la[;kA
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lM+d fVIi.kh o izkIr tkudkjh

12- iqfyldehZ o ih-lh-vkj oSu fn[kkbZ nsrs gSaa ;k ugh\ 

dc fn[kkbZ nsrs gSa\

13- D;k lM+dks ij yksx fn[krs gSa fdrus iq#”k o fdruh 

efgyk,a o dkj.kA

14- fdlh lewg o dksbZ pht ls efgykvksa o yM+fd;ksa dks 

vlqj{kk yxrh gksA

15- D;k cPps ;k ;qok oxZ lM+d ij [ksyrs gSa----- fdl mez 

ds dkSu [ksyrs gSa&yM+dh ;k  yM+dsA

16- D;k bl txg esa [kqys LFkku gSa] fdrus gSa\ mudk 

bLrseky dkSu djrk gS] fdl ds fy, bLrseky gksrk gSA 

¼u’kk] tqvk o vU;½

17- ;krk;kr ds lk/kuksa dh miyC/krk] fdl ds )kjk o 

O;ogkj ¼pkydksa dk O;ogkj½

18- efgykvksa dks ;krk;kr ds lk/kuksa esa lqjf{kr ekgkSy 

feyrk gS\ ugh rks D;ksa] o gkWa rks D;ksa

19- ikfdZx dh txg] lqjf{kr] ykbZV dh O;oLFkkA

20- ekdsZV dh txg] lqjf{kr] ykbZV dh O;oLFkkA

21- ekdsZV dk ekgkSy] nqdkuksa ds [kqyus o cUn gksus dk 

le; bl ekdsZV dks bLrseky djus okys dkSu yksx  

o le;

22- cl LVkWi fdrus] ykbZV gSa ;k ugh] jkr esa fdruk feyrh 

gS o fdl le;
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